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 :ػخٴپ ثب خٶاٳٴذ٧بٱ ٧شاٯپ

اٿٲ ٣تبة سا ثٸ اٿٲ خبًش ٳٶؿتٮ ٣ٸ دٵػت داس٭ ٹٰٸ ثب ٹٮ صٳذ٧پ اٽ صٿجبتش ثشاٽ خٶد  

ٵ دٵػتبٱ ٵ ٓضٿضاٱ خٶد ثٸ ٵخٶد آٵسٿٮ ٵ ثٸ ٳِش ثٴذٷ ٽ ض٠ڀش ػبختٲ صٳذ٧پ صٿجب تٴٺب 

 .ثب ٿ٢ ساٹ٤بس ػبدٷ اٯ٤بٱ پزٿش ٯپ ثبؿذ ٵ آٱ ٯٺش ٵ ٯطجت ٯپ ثبؿذ 

اص آٳدبٿپ ٣ٸ ٬ٓٮ ٵ داٳؾ اٳذاصٷ ٳذاسد ٵ اٯ٤بٱ خٌب دس ٬ٓٮ ٿ٢ اٯش ثذٿٺپ ٯپ ثبؿذ ٫زا 

اص خٶاٳٴذ٧بٱ ثٸ ٬ٓت ٳ٠لبٱ ٹبٽ اٿٲ ٣تبة پٶصؽ ٯپ ٬ًجٮ ٵ زٴبٳسٸ خٶاٳٴذٷ ٧بٱ 

٧شاٯپ ٳِشات خٶد سا ثشاٽ اٿٲ خبٳت اسػب٩ ٳٰبٿٴذ اٳ٨ڀضٷ ٽ صٿجبتشٽ سا ثشاٽ ثٴذٷ ثٸ 

 .اسٯ٠بٱ  خٶاٹٴذ آٵسد

 .ثشاٽ ٹٰٸ ٽ خٶاٳٴذ٧بٱ آسصٵٽ ٯٶ٠ٛڀت ٵ ؿبدٽ سٵص اٛضٵٱ سا اص خذاٽ ٯتٔب٩ خٶاٹبٳٮ

 

 ٵضڀذ ٛخشائپ

Vahid.azad.fa@gmail.com 

5/01/1399           

  

 

 

 .اٿٲ ٣تبة سا ت٠ذٿٮ ٯڀ٤ٴٮ ثٸ سٵش ٯبدس ثضس٧ٮ ٣ٸ ثؼڀبس دٵػتؾ داس٭
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 ٬ٟٮ

زٸ اساٯؾ ثخؾ اػت .ثذٵٱ ؿ٢ ٬ٟٮ ٯٺٮ تشٿٲ ٵػڀ٬ٸ دس پڀـشٛت ٬ٓٮ ثٶدٷ ٵ ٹؼت 

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ثپ ضٶك٬ٸ ٵ پشٿـبٱ ٹؼتپ ٬ٟٮ سا ثٸ دػت ث٨ڀشٽ ٵ د٫ٴٶؿتٸ ٹب سا دس 

 .  ٧ٶٿپ ٣ٸ تبصٷ اص ثٴذ اػبست آصاد ؿذٷ اٽ،آٗٶؽ دٛتش ٟشاس ثذٹپ ٵ ٳٜغ ساضتپ ث٤ـپ

 

تٴٺبٿپ اٳؼبٱ زٸ صٿجب ثب ٬ٟٮ سٟٮ ٯپ خٶسد ٧ٶئپ ٬ٟٮ دٵػتپ اػت ٣ٸ ا٧ش دس١ ؿٶد 

 .ٹڀس٨بٷ ٹٰذ٭ خٶد سا تٴٺب ٳٰپ ٧زاسد

 . دٵػتپ ثب ٬ٟٮ ٫زت ثخؾ اػت

 

 دٵػت داؿتٲ

  .ٵ دسٿبٛتٮ ٣ٸ تٴٺب ٟبٳٶٱ ضب٣ٮ ثش ًجڀٔت اػت. ثؼڀبس ثٸ دٵػت داؿتٲ اٳذٿـڀذٷ ا٭

٧بٹپ دس ساثٌٸ ٽ دٵػت داؿتٲ اٛشاد ثٸ اٿٲ ٯپ اٳذٿـٮ ٣ٸ رٹٲ ٣ؼپ ٣ٸ دٵػتؾ 

ٹٰبٳٴذ ٟبٳٶٱ خزة ٵ اٿٴ٤ٸ .داس٭ ثبٿذ ٟبٳٶٱ دٵػت داؿتٲ سا دس١ ٣ٴذ تب ٯشا ثٜٺٰذ

 .ت٤ٜشات ٯـبثٸ ٹٰذٿ٨ش سا خزة ٯڀ٤ٴٴذ

٧بٹپ ٯپ اٳذٿـٮ ٣ٸ ؿبٿذ ٟبٳٶٱ دٵػت داؿتٲ ، ٣ٰڀبة تشٿٲ ٟبٳٶٱ ٣بسثشدٽ ثـش 

 .اػت

٧بٹپ ثٸ اٿٲ ٯپ اٳذٿـٮ ٣ٸ ثشاٽ ٰٓ٪ ثٸ ٟبٳٶٱ دٵػت داؿتٲ ثبٿذ ثٸ ضشٙ د٩ ٧ٶؽ 

اٯب ثذٵٱ ؿ٢ دٵػت داؿتٲ اػت ٣ٸ اص ٿ٢ اٳؼبٱ ٿ٢ ٯٶخٶد ٯتٔب٫پ ٵ ثشخؼتٸ ٵ .داد
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ؿشٿٚ ٯپ ػبصد ٵ اٿٲ ٟبٳٶٱ دٵػت داؿتٲ اػت ٣ٸ تٰب٭ رسات دس ٓب٫ٮ ٹؼتپ اص اٿٲ 

ٟبٳٶٱ پڀشٵٽ  ٯڀ٤ٴٴذ ٵ ا٧ش ٗڀش اص اٿٲ ثٶد صٳذ٧پ ٣شدٱ ٵ ٧شدؽ زشخٸ ٽ  ٹؼتپ 

 .اٯ٤بٱ ٳذاؿت

تبة ٹبٽ ثؼڀبسٽ ٳٶؿتٸ د ١دٵػت داؿتٲ ػبدٷ تشٿٲ ٟبٳٶٳپ اػت ٣ٸ ثشاٽ دس٣ؾ ثبٽ

 .ؿٶد

 

 

 : سا دٵػت داؿتٲخٶد

اص آٳدبٿپ ٣ٸ ٧ٜتٮ دس خٺبٱ ٹؼتپ ٿ٢ ٟبٳٶٱ ٵخٶد داسد ٵ آٱ دٵػت داؿتٲ اػت ، 

اٿٲ ٟبٳٶٱ اثتذا ثشاٽ ٹش ؿخلپ ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ تٔشٿٚ ؿذٷ اػت ٣ٸ خٶد سا دٵػت ثذاسد ٵ 

 .دٵػت داؿتٲ دٿ٨شاٱ سا ٳڀض دس خٺت دٵػت داؿتٲ خٶد ٟشاس دٹذ

ا٧ش دس ٿ٢ خبٯٔٸ ، اٳؼبٱ ٹب اص ٟبٳٶٱ دٵػت داؿتٲ ٣ٸ اػبع ٟبٳٶٱ ٹؼتپ ٯپ ثبؿذ 

 .پڀشٵٽ ٣ٴٴذ دس آٱ خبٯٔٸ ٹڀر د٫پ ٳٰڀـ٤ٴذ ٵ ٹڀر ٬ٟجپ اٳذٵٹ٨ڀٲ ٳٰپ ؿٶد

ا٫جتٸ ثشاٽ دس١ ٟبٳٶٱ دٵػت داؿتٲ ثبٿذ آٯٶصؽ ٹبٽ لاص٭ دادٷ ؿٶد ٵ ٿبد ث٨ڀشٿٮ 

ٿ٢ ٣ٶد١ رٹٴؾ پزٿشاٽ ٟٶاٳڀٴپ ٹؼت ٣ٸ ثٸ اٵ .ز٨ٶٳٸ اص اٿٲ ٟبٳٶٱ اػتٜبدٷ ٣ٴڀٮ

آٯٶصؽ دادٷ ٯڀـٶد ٵ ا٧ش اص ٣ٶد٣پ ٹٰٸ ٿبد ٯڀ٨شٛتڀٮ ٣ٸ ز٨ٶٳٸ ٯطجت ٣ٴڀٮ ٵ زشا 

ثبٿذ ثب ٯٺش ٵ ٯطجت صٳذ٧پ ٣ٴڀٮ ثذٵٱ ؿ٢ دٳڀبٽ ثؼڀبس صٿجبٿپ ثشاٽ خٶد ٯپ 

 .ػبختڀٮ
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ا٣ٴٶٱ ٣ٸ دس ضب٩ ٳٶؿتٲ اٿٲ ٣تبة ٹؼتٮ ثٸ اٿٲ ٤ٛش ٯڀ٤ٴٮ دس اٿٲ دٳڀب ٣ٸ ٰٓ٪ 

٣شدٱ ثٸ ٟبٳٶٱ دٵػت داؿتٲ ثؼڀبس ٯطذٵد ٯڀجبؿذ ٵ اٿٲ ٟبٳٶٱ ٿ٢ ٟبٳٶٱ ٯ٬ِٶ٭ ٵ 

هٔڀٚ خ٬ٶٷ دادٷ ؿذٷ اػت ٵ خبٽ آٱ ٟٶاٳڀٲ ٯبدٽ اٽ زٶٱ ثشٵت خٶٿپ ٵ ٹٶع 

پشػتپ سٵاج ثڀـتشٽ ٿبٛتٸ اٳذ ٵ كذ ٹب ثشاثش ثڀـتش اص دٵػت داؿتٲ ٵ ٯٺش ٵسصٿذٱ  

 .تج٬ڀٖ ٯڀـٶٳذ ، ٳٶؿتٲ اٿٲ ٣تبة زٸ ػٶدٽ ثشاٽ ٯٲ ٵ خٶاٳٴذٷ داسد

ثٸ اٿٲ ٳتڀدٸ سػڀذٷ ا٭ ٣ٸ ا٧ش اٳؼبٳپ ساٷ ض٠ڀ٠ت سا ٣ٸ ٹٰبٱ دٵػت داؿتٲ اػت 

ثپڀٰبٿذ ٵ ٹش زٴذ دس اٿٲ ساٷ دٵػتبٱ ٣ٮ تشٽ داؿتٸ ثبؿذ اٯب ثٺتشٿٲ ٵ ٵٛبداس تشٿٲ 

دٵػتبٱ سا داسد ؿبٿذ ض٠ڀ٠ت دٵػتبٱ ٣ٰتشٽ ثٸ ٯب ثذٹذ ٵ صٳذ٧پ ٯب ٫زت ٣ٰتشٽ 

داؿتٸ ثبؿذ اٯب ثذٵٱ ؿ٢ ٵٛب داس تشٿٲ دٵػتبٱ ٵ ٧ٶاسا تشٿٲ ٵ پبٿذاس تشٿٲ ٫زت ٹب سا 

 .ثٸ ٯب ٯڀذٹذ

دٵػت داؿتٲ ٿ٢ ٟبٳٶٱ ػبدٷ ٯپ ثبؿذ اٯب ثشاٽ دس١ اٿٲ ٟبٳٶٱ ثبٿذ اكٶ٩ اخلاٟپ سا 

ثڀبٯٶصٿٮ ٯتبػٜبٳٸ ثشاٽ ثٸ ثشدٷ ٧پ ٣ـبٳذٱ اٳؼبٱ ٹب ٟذست ٹبٽ ثضس٧پ ػٔپ دس 

تخشٿت ٣شدٱ اسصؽ ٹبٽ اخلاٟپ داسٳذ ٵ آٿڀٲ خذٿذ ٵ خشاٛپ اٽ ثٸ ٵخٶد ٯپ آٵسٳذ ٵ 

 .ػٔپ داسٳذ خذا سا ٵ اخلاٝ ٳڀ٢ سا اص صٳذ٧پ اٳؼبٱ ٹب دٵس ٣ٴٴذ

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ثب ٿ٢ خبٳٶ٭ ٯتبٹ٪ خٶاٳپ دسد ٵ د٩ ٯڀ٤شد٭ ٵ اص صٳذ٧پ خٶد ؿ٤بٿت 

ٯڀ٤شد ٵ ٯڀ٨ٜت ٣ٸ ثٸ اخجبس خبٳٶادٷ تٲ ثٸ ٿ٢ اصدٵاج دادٷ اػت ٵ ز٠ذس اص صٳذ٧پ 

ثذٵٱ ٓـٞ خٶد ٯتٴٜش ؿذٷ اػت ٵ اداٯٸ صٳذ٧پ ثشاٿؾ صخش آٵس اػت ثٸ اٿٲ ٳتڀدٸ 

سػڀذ٭ ٣ٸ دس١ ٳ٤شدٱ دٵػت داؿتٲ زٸ صٳذ٧پ ٹبٽ ثؼڀبسٽ سا ت٬خ ٵ ثپ ٯٔٴب ٣شدٷ 

 .اػت

دختش خٶاٳپ ثشاٽ سٹبٿپ اص ٹٶع خٶد زبسٷ ٵ ساٷ ٣بس ٯپ خٶاػت ٵ ٯڀ٨ٜت ٣ٸ ثٸ 

ؿذت دس٧ڀش ٹٶع ؿذٷ ا٭ ٵ ساثٌٸ ٹبٿپ ثذٵٱ ٓـٞ ٵ ٓلاٟٸ ثشٟشاس ٣شدٷ ا٭ ٣ٸ ػجت 

 .ؿذٷ آتڀبد صخش آٵسٽ سا ثشاٿٮ ثٸ ٵخٶد آٵسد ٵ اص خٶد ٵ صٳذ٧پ خٶد ٯتٴٜش ؿذٷ ا٭ 
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 آسٽ ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ٓـٞ ٵ دٵػت داؿتٲ تٶػي ا٤ٛبس ٵ ٠ٓبٿذٽ ٬ٗي ٳبدٿذٷ ٧شٛتٸ ؿٶد 

 .ثضس٧تشٿٲ ٬ُٮ ٹب ثٸ اٳؼبٱ ٯپ ؿٶد

ٛشدا ضشٛؾ  .ٯڀـٶد اٯشٵص ثٸ ٹٶع ٤ٛش .ٯجٴبٽ ثب ٹٮ ثٶدٱ ٳجبؿذ ٱ ا٧ش دٵػت داؿت

 ٵ خٶاٹذ ؿذزٴذ سٵص ثٔذ تٴٶّ ٬ًت .سٛتٸ خٶاٹذ ؿذسٵص ثٔذ ثٸ دٳجب٫ؾ  .صدٷ ٯڀـٶد

 ثؼش  سٵص٧بس ٯڀ٨زسد ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ ٣ٸ ٯپ ثڀٴپ ٣٪ ٰٓش ثپ ثٰش.ددس تٴٶّ ٹٶع ٧ٮ ٯڀـٶ

 .ؿذٷ اػت

٣ؼپ ٣ٸ ؿخلڀت اٵ ثش ؿٰب ٯـتجٸ ؿذ ٵ اص : ٛشٯبٿذ ٯٴبٱ ػلا٭ الله ٬ٓڀٸ ٯپٵاٯڀشا٫ٮ

دٿٲ اٵ اًلآپ ٳذاؿتڀذ، ثٸ دٵػتبٳؾ ٳ٨بٷ ٣ٴڀذ؛ ا٧ش آٳبٱ اص اٹ٪ دٿٲ خذاٿٴذ، پغ آٱ 

ؿخق ٳڀض ثش دٿٲ خذاػت، ٵ٫پ ا٧ش دٵػتبٱ ٵٽ ثش ٗڀش دٿٲ خذا ثٶدٳذ پغ ثذاٳڀذ ٣ٸ 

 .اٽ اص دٿٲ خذا ٳذاسد اٵ ٳڀض ٹڀر ثٺشٷ

 سٵاثي اختٰبٓپ

٣پ اص ٯٺٮ تشٿٲ سٛتبسٽ ٣ٸ دس خبٯٔٸ ثبٿذ ثٸ ثٺتشٿٲ ؿ٤٪ ٯ٤ٰٲ كٶست پزٿشد ، ٽ

 .ثٺجٶد سٵاثي اختٰبٓپ ٯپ ثبؿذ

ثٴبثشاٿٲ ٹٰٸ ٽ اٳؼبٱ ٹب ٳڀبص داسٳذ ٣ٸ دس .ٌٛشت اٳؼبٱ ، اختٰبٓپ ؿ٤٪ ٧شٛتٸ اػت 

اٳؼبٱ ٹب ٳڀبص داسٳذ ٣ٸ ٧بٹپ دسد ٵ د٩ ٣ٴٴذ ، ٧بٹپ تـٶٿٞ ؿٶٳذ، . اختٰبّ ثبؿٴذ 

 ..... ٵ  ٧بٹپ ٳ٠ذ ؿٶٳذ

 ز٨ٶٳ٨پ سٛتبس دس ٿ٢ اختٰبّ ٯپ ثبؿذ: ٳ٤تٸ اٽ ٣ٸ ثبٿذ آٯٶصؽ دادٷ ؿٶد 

ثبٿذ ٿبد ث٨ڀشٿٮ دس ٿ٢ اختٰبّ ز٨ٶٳٸ ثب ٿ٢ ٣ٶد١ سٛتبس ٣ٴڀٮ، ز٨ٶٳٸ ثب ٿ٢ ٯشد ٿب 

صٱ ٳب آؿٴب سٛتبس ٣ٴڀٮ، ز٨ٶٳٸ ثب ٿ٢ دٵػت سٛتبس ٣ٴڀٮ،ز٨ٶٳٸ ثب آوبئ خبٳٶادٷ سٛتبس 

 .... ٣ٴڀٮ ، ز٨ٶٳٸ ثب اٟٶا٭ ٵ خٶٿـبٵٳذاٱ سٛتبس ٣ٴڀٮ ٵ
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 .ز٨ٶٳ٨پ سٛتبس ٯب ، ؿخلڀتٰبٱ سا ؿ٤٪ ٯڀذٹذ

ت٤ٜشات اٳؼبٱ ، ٧ٜتبس سا ٯڀؼبصٳذ ٵ ٧ٜتبس ، سٛتبس : ٹٰبٱ ٧ٶٳٸ ٣ٸ اٯب٭ ٬ٓپ ّ ٛشٯٶدٳذ

 .اٳؼبٱ سا ، سٛتبس ؿخلڀت اٳؼبٱ سا ٵ ؿخلڀت ت٠ذٿش اٳؼبٱ سا سٟٮ خٶاٹذ صد

ٵ ٛٺٰڀذٱ ض٠بٿٞ   ثٴبثشاٿٲ ثشاٽ ٿبد ٧ڀشٽ ز٨ٶٳ٨پ سٵاثي اختٰبٓپ ثبٿذ اص ت٤ٜش

 .اختٰبٓپ ، ؿشٵّ ٣ٴڀٮ

 

 ٳڀبصٯٴذٽ ثٸ دٵػت

اٳؼبٱ ٹب ٯٶخٶدٽ اختٰبٓپ آٛشٿذٷ ؿذٷ ٵ ثٸ ٿ٤ذٿ٨ش ٯطتبخٴذ ٵ ٳٰپ تٶاٳٴذ خذاٽ اص 

اٽ ٯشد٭ ٯب ؿٰب سا اص ٿ٢ ٯشد ٵ صٱ »: دٿ٨شاٱ صٳذ٧پ ٣ٴٴذ، ٟشآٱ ٣شٿٮ ٯپ ٛشٯبٿذ

« .آٛشٿذٿٮ ٵ ؿٰب سا ٧شٵٷ ٧شٵٷ ٵ ٟجڀ٬ٸ ٟجڀ٬ٸ ٟشاس دادٿٮ تب ثتٶاٳڀذ ٹٰذٿ٨ش سا ثـٴبػڀذ

 (۱۳/ ضدشات)

پغ ثبٿذ ثب دٿ٨شاٱ دس استجبى ثٶد ٵ ثٔوپ سا ثٸ ٓٴٶاٱ دٵػت اٳتخبة ٳٰٶد، صٿشا اٳؼبٱ 

ٗشٿت ٣ؼپ اػت » :ا٧ش دٵػت ٳذاؿتٸ ثبؿذ ٗشٿت اػت، ٬ٓپ ٬ٓڀٸ ا٫ؼلا٭ ٯپ ٛشٯبٿذ

، ثخؾ ۳۱ ٳٺح ا٫جلاٗٸ، كجطپ ا٫لب٫ص، ٳبٯٸ  )«.٣ٸ دٵػتپ ثشاٽ خٶد ٳذاؿتٸ ثبؿذ

پغ ٗشٿت آٱ ٳڀؼت ٣ٸ دٵس اص ٵًٲ ثبؿذ، ث٤٬ٸ ا٧ش ٣ؼپ دس ٵًٲ خٶد ثبؿذ اٯب  (.۱۱۱

ٓبخضتشٿٲ »: دٵػت ٵ ٹٰٴـڀٲ ٳذاؿتٸ ثبؿذ اٵ ٗشٿت اػت، دس خبٽ دٿ٨ش ثبص ٯپ ٛشٯبٿذ

ٹٰبٱ، ٬٣ٰبت ٟلبس،  )«ٯشد٭ ٣ؼپ اػت ٣ٸ اص ثذػت آٵسدٱ ٿ٢ دٵػت ٓبخض ثبؿذ

 (.٬٣۱۲ٰٸ 
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: ثذٵٱ دس ٳِش ٧شٛتٲ خٶد ٵأٟپ ٵ ٓضت ٳٜغ اضؼبع ٳڀبص

اٳؼبٱ ثٸ ٵاػتٸ .آٳسٸ ٣ٸ ؿخلڀت سا ثٸ ؿذت تطت تبثڀش ٯڀ٨زاسد اضؼبع ٳڀبص ٯپ ثبؿذ

ثٴبثشاٿٲ .ٽ سٵضپ ٣ٸ دس ٵخٶدؽ دٯڀذٷ ؿذٷ اػت ثؼڀبس ٟذستٰٴذ آٛشٿذٷ ؿذٷ اػت 

اضؼبع ٳڀبصٯٴذٽ اٽ ٣ٸ د٫ڀ٪ ٯٴ٠ٌپ اٽ ثشاٿؾ ٳذاسٿٮ ثبٓث هٔٚ ؿخلڀتپ دس ٹش 

ًجڀٔت دٳڀب اٳؼبٱ سا ثٸ ػٰت ٳڀبصٯٴذٽ ٯڀ٤ـبٳذ ٵ سٵش دس ٵخٶد خٶد . اٳؼبٳپ ٯڀـٶد

زٴبٳسٸ اٿٲ اٳذٿـٸ ٣ٸ اضؼبع ٳڀبصٯٴذٽ خٶدِ ثپ . اٳؼبٱ ثپ ٳڀبص اص ٹش زڀضٽ ٯپ ثبؿذ

 .ٳڀبصٯبٱ سا تطت تبثڀش ث٨زاسد دس ٵاْٟ دس ضب٩ تؤڀٚ ؿخلڀت اٳؼبٱ ٯپ ثبؿذ

ثٴبثشاٿٲ ٹڀس٨بٷ ٳجبٿذ خٶد سا ثٸ ٳڀبص ٹب ٵ سْٛ ٳڀبص ٹب ٯطذٵد ٣ٴڀٮ ث٤٬ٸ ثبٿذ خٶد 

ض٠ڀ٠ڀٰبٱ ٣ٸ ثپ ٳڀبص اػت ٹٰڀـٸ ثش ٳڀبصٯٴذٽ ٹبٿپ ٣ٸ دس دٳڀب ثشاٿٰبٱ ثٸ ٵخٶد ٯپ 

 .اٿذ زڀشٷ ٵ ٯؼ٬ي ثبؿذ

ٯثلا ا٧ش ؿخق ٠ٛڀشٽ ثٸ خبًش ثشٵت اٳؼبٳپ دٿ٨ش ثٸ اٵ اضتشا٭ ث٨زاسد ، دس ٵاْٟ ثٸ 

اضتشا٭ ثٸ اؿخبف ثبٿذ ثٸ خبًش ؿخلڀتـبٱ ).ؿخلڀت خٶدؽ ثپ اضتشاٯپ ٣شدٷ اػت

 .(ثبؿذ ٳٸ ثٸ خبًش ثشٵتپ ٣ٸ راتؾ ٳڀبصٯٴذٽ اػت

 

ٯتشادٙ ٵاطٷ دٵػت، دس ٟشآٱ ٬٣ٰبتپ ٯث٪ كذٿٞ، خ٬ڀ٪، خ٬ٌَبء، ٵَدَّ، ٵ٫پ، اخٶٷ آٯذٷ 

 .اػت

 

ٯٴڀٲ سا ثب ٹٮ دٵػت ٵ ثشادس ٯپ داٳذ، ٵ اٳتِبس ٵٟشآٱ ٯدڀذ دس ٿ٢ ٟبٳٶٱ ٬٣پ ٹٰٸ ٭

 .ٯٴڀٲ ثٸ ٹٰذٿ٨ش اص ٹٰڀٲ ٯٴِش ثبؿذٵداسد، ٳ٨بٷ ٭

 

 (10/  ضدشات)«  .... ٯِٴُٶٱَ إِخْٶٻٌَٵِإِٳََّٰب ا٫ْٮُ» 

 

 خلٶكڀبت ٿ٢ دٵػت خٶة اص ٯٴِش ٟشآٱ
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 اٿٰبٱ 1. 

 

ٿب اٿٺَب ا٫َّزِٿٲَ آٯٴَُٶا ٫َب تَتَّخِزٵُا َٓذُٵِّٽ ٵََٓذُٵ٣َُّٮِ أٵ٫َِِڀبءَ ت٠ْ٬ُُٶٱَ إ٫َِڀٺِٮِ ثِب٫َْٰٶَدَّٻِ ٵََٟذِ ٣َٜشَُٵا ثَِٰب 

دؿٰٲ ٯٲ ٵ دؿٰٲ ! اٿذ  ؛ اٽ ٣ؼبٳپ ٣ٸ اٿٰبٱ آٵسدٷ1/خَبء٣َُٮِ ٯٲِْ ا٫ْطَِّٞ ٯٰتطٴٸ

٣ٴڀذ؛ دس ضب٫پ ٣ٸ آٳٺب ثٸ آٳسٸ  ؿٰب ثٸ آٳبٱ اُٺبس ٯطجت ٯپ. خٶدتبٱ سا دٵػت ٳ٨ڀشٿذ

 .اٳذ اص ضٞ ثشاٽ ؿٰب آٯذٷ، ٣بٛش ؿذٷ

آسٽ ثشاٽ ٿ٢ اٳؼبٳپ ٣ٸ ثٸ خذا اٿٰبٱ داسد ثبٿذ دٵػتپ ٣ٸ اٳتخبة ٯڀ٤ٴذ ٳڀض ثٸ خذا 

اٿٰبٱ داؿتٸ ثبؿذ ٵ دس اٿٲ كٶست اػت ٣ٸ ا٫ٜت ثڀٲ دٵػتبٱ ثڀـتش ٯڀـٶد زشا ٣ٸ 

ت٤ٜشات ٯـبثٸ، ٛش٣بٳغ ٹبٽ ٯـبثٺپ تٶ٫ڀذ ٯڀ٤ٴٴذ ٵ ًجٞ ٟبٳٶٱ خزة اٳؼبٱ ٹبٽ ثب 

 .ت٤ٜشات ٵ ٠ٓبٿذ ٯـتش١ ٯڀتٶاٳٴذ ثٺتشٿٲ ٹٰٴـڀٲ ٵ ٹٰذ٭ ثشاٽ ٿ٤ذٿ٨ش ثبؿٴذ

 

 اضتشا٭ ثٸ ٯ٠ذػبت ٵ ٯؼبئ٪ دٿٴپ2.

 

ٿب اٿٺَب ا٫َّزِٿٲَ آٯٴَُٶا ٫َب تَتَّخِزُٵا ا٫َّزِٿٲَ اتَّخَزُٵا دِٿٴ٤َُٮِ ٹضُُٵّا ٵ٫ََِٔجّب ٯٲِْ ا٫َّزِٿٲَ أُٵتُٶا ا٤ْ٫ِتَبةَ ٯٲِْ 

؛اٽ (  58-57/ ٯبئذٷ) ٵَإِرَا ٳَبدَٿتُٮِ إ٫َِى ا٫ل٬ََّبٻِ اتَّخَزُٵٹَب ٹضُُٵّا ٵ٫ََِٔجّب …َٟج٤ِ٬ُِٮِ ٵَا٤ْ٫َُّٜبسَ أٵ٫َِِڀبءَ 

اٛشادٽ ٣ٸ اٿڀٲ ؿٰب سا ثٸ ثبد اػتٺضا ٵ ثبصٽ ٯپ ٧ڀشٳذ ـ اص ! اٿذ ٣ؼبٳپ ٣ٸ اٿٰبٱ آٵسدٷ

٧ٶٿڀذ ٵ  اراٱ ٯپ) آٳٺب ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ …اٹ٪ ٣تبة ٵ ٯـش٣بٱ ـ ٵ٫پ خٶد اٳتخبة ٳ٤ٴڀذ

   .٧ڀشٳذ خٶاٳڀذ، آٱ سا ثٸ ٯؼخشٷ ٵ ثبصٽ ٯپ ثٸ ٳٰبص ٛشاٯپ (ٯشد٭ سا

 

 ساػت٨ٶٿپ 3.

 

؛ اٽ ٣ؼبٳپ ٣ٸ اٿٰبٱ 119/ ٿب اٿٺَب ا٫َّزِٿٲَ آٯَٴٶُا ات٠َُّٶا ا٬٫َّٸَ ٵ٣َُٶٳُٶا ٯََْ ا٫لَّبدِِٟڀٲَ تٶثٸ

  .خذا ثپشٹڀضٿذ ٵ ثب كبدٟبٱ ثبؿڀذ (ٯخب٫ٜت ٛشٯبٱ)اص ! اٿذ آٵسدٷ
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دختش ٵ پؼشٽ سا ٯڀـٴبختٮ ٣ٸ ثب ٹٮ دٿ٨ش پڀٰبٱ دٵػتپ ثؼتٸ ثٶدٳذ ٵ اٿٲ پڀٰبٱ 

دٵػتپ ػجت ؿذٷ ثٶد ٣ٸ دختش ؿذٿذا ٵاثؼتٸ پؼش ؿٶد اٯب دس اٿٲ ساثٌٸ دٵ ٓڀت 

ثضس٥ ٵخٶد داؿت اٵ٩ اٿٴ٤ٸ اٿٲ ساثٌٸ اص ػٶٽ پؼش ساثٌٸ اٽ ٯخٜڀبٳٸ ثٶد ٵ دٵ٭ اٿٴ٤ٸ 

 .دس اٿٲ ساثٌٸ ٯتبػٜبٳٸ ثبص اص ػٶٽ پؼش ساػت٨ٶٿپ ٵخٶد ٳذاؿت

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ دختش اص دسٵٕ ٹبٽ دٵػت ُبٹشٽ اؽ ٣ٸ اٵ سا ٛشٿت دادٷ ثٶد آ٧بٷ ؿذ 

ٵ ٿ٤پ اص ت٬خ تشٿٲ تدشثڀبت صٳذ٧پ ثشاٿـبٱ سٟٮ .ثؼڀبس اٳذٵٹ٨ڀٲ ٵ اٛؼشدٷ ؿذ ثٶد 

خٶسد ٵ ؿبٿذ زٴذٿٲ ػب٩ اٿٲ ٳٶّ ساثٌٸ، اثش ٯٴٜپ اٽ ثش صٳذ٧پ اٿٲ دختش ٵ پؼش 

 .ث٨زاسد

 

 دٵػتپ دٵًشٛٸ4.

 

ا٧ش اٳؼبٱ ٟلذ دٵػتپ ثب ٣ؼپ سا داسد، ثبٿذ ثجڀٴذ ٣ٸ آٿب ًشٙ ٯ٠بث٪ ٹٮ ٯتٰبٿ٪ ثٸ اٿٲ 

 دٵػتپ ٹؼت ٿب ٳٸ؟

 

؛ ؿٰب ٣ؼبٳپ ٹؼتڀذ ٣ٸ آٳٺب سا 119/ ٹَب أٳَْتُٮِ أُٵ٫َِبءِ تُطِجُّٶٳَٺُٮِ ٵ٫ََب ٿطِجُّٶٳ٤َُٮِ آ٩ ٰٓشاٱ

 .داسٿذ، اٯب آٳٺب ؿٰب سا دٵػت ٳذاسٳذ دٵػت ٯپ

 

٧شدد ٵ ٹش٧ض ثشاٽ اٳؼبٱ  آسٽ، ا٧ش دٵػتپ ٿ٢ ًشٛٸ ثبؿذ، ثبٓث ر٫ت ٵ خٶاسٽ ٯپ

 .ػٶدٯٴذ ٳخٶاٹذ ثٶد

دٵػتپ ٿ٢ ًشٛٸ ػٴ٨ڀٲ تشٿٲ ض٠بست ٹب سا ثشاٽ ٿ٢ اٳؼبٱ ثٸ ٹٰشاٷ داسد ، ٧بٹپ 

اٛشاد ثٸ د٫ڀ٪ اٿٴ٤ٸ دس تخڀ٪ خٶد دٵػتپ سا ٯتلٶس ٯڀـٶٳذ ٣ٸ ثٸ ؿخلپ ٣ٸ دٵػتؾ 

داسٳذ ؿجڀٸ ٯپ ثبؿذ اضؼبع ٯڀ٤ٴٴذ ٣ٸ ثبٿذ ثب آٱ ؿخق دٵػت ثبؿٴذ ٵ اٵ سا دٵػت 

داؿتٸ ثبؿٴذ اٯب زٴبٳسٸ ؿخق ٯٶسد ٳِش تٰبٿ٬پ ثٸ دٵػتپ ثب آٱ ؿخق ٳذاؿتٸ ثبؿذ ، 
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ػجت ٯڀـٶد ٣ٸ ٗشٵس ٣ؼپ ٣ٸ دٵػتؾ داسد سا ٳبدٿذٷ دس ٳِش ث٨ڀشد ٵ ثشاٿؾ اسصؿپ 

 .ٟبئ٪ ٳـٶد

دٵػتپ ٹبٽ ٿ٢ ًشٛٸ ، ثذتشٿٲ ٳٶّ دٵػتپ ٹب ٯپ ثبؿٴذ ٵ ٓلاٵٷ ثش اٿٴ٤ٸ ثٸ ٗشٵس 

ؿخلپ ٣ٸ تٰبٿ٪ ثٸ دٵػتپ داسد ٫ٌٰٸ ٵاسد ٯپ ؿٶد اٯ٤بٱ ػٶء اػتٜبدٷ اص ؿخق ٳڀض 

 .ٵخٶد داسد

 

 دٵ سٵ ٳجٶدٱ. 5

 

؛ ٵ ٹٴ٨بٯپ 119/ ٵَإِرَا ٠َ٫ُٶ٣ُٮِ َٟب٫ُٶا آٯَٴَّب ٵَإِرَا خ٬ََٶِا َٓوُّٶا ٬ََٓڀ٤ُٮِ ا٫ْأَٳَبٯِ٪َ ٯٲِْ ا٫َ٘ڀَِ آ٩ ٰٓشاٱ

اٿٮ، اٯب ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ تٴٺب  اٿٰبٱ آٵسدٷ: ٧ٶٿٴذ ٯپ )ثٸ دسٵٕ(٣ٴٴذ،  ٣ٸ ؿٰب سا ٯلاٟبت ٯپ

 .٧ضٳذ ؿٶٳذ، اص ؿذتِ خـٮ ثش ؿٰب، ػش اٳ٨ـتبٱ خٶد سا ثٸ دٳذاٱ ٯپ ٯپ

ثؼڀبسٽ اص اٛشاد ٹؼتٴذ ٣ٸ ثٸ .آسٽ ٿ٢ اٳؼبٱ ثشاٽ اٳتخبة ٿ٢ دٵػت ثبٿذ صٿش١ ثبؿذ 

ثب دٵ ... دلاٿ٬پ ٯتٴٶٓپ زٶٱ ٠ٓذٷ ؿخلپ ٿب ٯؼخشٷ ٣شدٱ ٿب ٿ٢ ٳٶّ ثڀٰبسٽ ٬ٟجپ ٵ 

ثٺتش اػت ٟج٪ اص اٿٴ٤ٸ پڀٰبٱ دٵػتپ ثب ؿخق .سٵٿپ ٠ٛي تِبٹش ثٸ دٵػتپ ٯڀ٤ٴٴذ

ٯٶسد ٳِش ثؼتٸ ؿٶد ،  ٟج٪ اص اٿٴ٤ٸ آتٰبد ٣شدٱ   اٵ سا زٴذ ثبس اٯتطبٱ ٣شدٷ ٵ اص 

 .ٳڀتؾ آ٧بٷ ؿٶٿٮ

ٿ٢ ساٷ ض٪ ٯٜڀذ ثشاٽ اٯتطبٱ ٣شدٱ اٛشاد اٿٲ اػت ٣ٸ ٿ٢ ؿخق ٵأٟڀت دسٵٱ خٶد 

 .سا ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ٓلجبٳپ ٯپ ثبؿذ ثٺتش ٳـبٱ ٯڀذٹذ

زٴذثبس اٯتطبٱ ٣شدٱ ٿ٢ ؿخق ثشاٽ دٵػتپ ، ثؼڀبس ٓبٟلاٳٸ ٯپ ثبؿذ ٵ آتٰبد ٣شدٱ 

 .ثذٵٱ اٯتطبٱ، ٣بسٽ اؿتجبٷ ٯپ ثبؿذ

 

 خڀش خٶاٷ ثٶدٱ 6.
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ٿب اٿٺَب ا٫َّزِٿٲَ آٯٴَُٶا ٫َب تَتَّخِزُٵا ثٌَِبٳَټً ٯٲِْ دٵُٳ٤ُِٮِ ٫َبٿأ٫ْٶُٳ٤َُٮِ خَجَب٫ًب ٵَدُّٵا ٯَبَٓٴِتُّٮِ 

ٯطش٭ اػشاسٽ اص ٗڀش خٶد، اٳتخبة ! اٿذ ؛ اٽ ٣ؼبٳپ ٣ٸ اٿٰبٱ آٵسدٷ118(/ آ٩ ٰٓشاٱ)

آٳٺب دٵػت داسٳذ . ٣ٴٴذ ؿٰب ٣ٶتبٹپ ٳٰپ  ٳ٤ٴڀذ؛ آٳٺب اص ٹش ٧ٶٳٸ ؿش ٵ ٛؼبدٽ دسثبسٷ

  .ؿٰب دس سٳح ٵ صضٰت ثبؿڀذ

٧بٹپ اٛشاد ثٸ د٫ڀ٪ ػبدٷ ٧پ ٵ آتٰبد ٣شدٱ ٹبٽ ثڀدب ٵ ثذٵٱ ؿٴبخت ػجت ٯڀـٶٳذ 

 .٣ٸ ثٸ خٶد ٵ صٳذ٧پ خٶد آػڀت ٹبٽ ٛشاٵاٳپ ٵاسد ٣ٴٴذ

 آتٰبد ٣شدٱ

ًجڀٔت دٳڀب ٯب سا ثٸ آتٰبد ٣شدٱ . دس ثؼڀبسٽ اص ٯٶاْٟ ٯب ٳبزبس ثٸ آتٰبد ٣شدٱ ٹؼتڀٮ 

 . ثٸ خبٽ ٛشاس اص آتٰبد ٣شدٱ ثبٿذ ٿبد ث٨ڀشٿٮ ز٨ٶٳٸ آتٰبد ٣ٴڀٮ. ٳڀبص ٯٴذ ٯڀؼبصد

 

ثشاٽ آتٰبد ٣شدٱ ٿ٢ ٟبٳٶٱ ٯٺٮ ٵخٶد داسد ٵ آٱ اٿٲ اػت ٣ٸ ثٸ اٹذاٙ ٣ؼبٳپ ٣ٸ 

 .ٯڀخٶاٹڀٮ ثٸ آٱ ٹب آتٰبد ٣ٴڀٮ پپ ثجشٿٮ

 .ٹڀس٨بٷ ثذٵٱ پڀذا ٣شدٱ ٿ٠ڀٲ ثٸ اٹذاٙ اٛشاد ، ثٸ آٳٺب آتٰبد ٳ٤ٴڀٮ

ٳ٤تٸ اٽ ٣ٸ ثبٿذ دس ٳِش ٧شٛتٸ ؿٶد اٿٲ اػت ٣ٸ اٹذاٙ اٳؼبٱ ٹب دس ضب٩ ؿ٤٪ ٯڀ٨ڀشد 

ٵ ٳ٨شؽ اٛشاد ثٸ ػٶٽ آٿٴذٷ ٯپ ثبؿذ ٵ اٿٲ دس ضب٫پ اػت ٣ٸ صٯبٱ ضب٩ ٹٰٶاسٷ دس 

 . ضب٩ ت٘ڀڀش ٯپ ثبؿذ ثٴبثشاٿٲ اٹذاٙ ٳڀض ٯڀتٶاٳٴذ ٯت٘ڀش ثبؿٴذ

 ..دس ؿٴبخت اٹذاٙ اٛشاد ٹٰٶاسٷ ثبٿذ ثٸ سٵص ثبؿڀٮ
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 خٶؽ اخلاٝ ثٶدٱ.7

 

ٿ٤پ اص دػتٶسٹبٽ دٿٲ ٯجڀٲ اػلا٭، خٶؽ اخلاٟپ ثب دٿ٨شاٱ اػت ٣ٸ خبٿ٨بٷ ثؼڀبس 

ػبصد ٵ ٹٮ دس خزة دٿ٨شاٱ  خٶؽ اخلاٟپ ،ٹٮ دٵػتڀٺب سا پبٿذاس ٯپ. ٵالاٿپ سا داساػت

 :اٽ داسد ثٸ ػٰت خٶد تأثڀش ٛٶٝ ا٫ٔبدٷ

 

؛ثذٽ سا ثب 34/ ادَِِْٛ ثِب٫َّتِپ ٹِپ أضَِؼٲَُ َٛإِرَا ا٫َّزِٽ ثَڀٴ٢ََ ٵثََڀٴٸَُ َٓذَاٵٻٌَ ٣َأٳََّٸُ ٵ٫َِپ ضَِٰڀٮْ ٛل٬ت

ٹٰبٱ ٣غ ٣ٸ ٯڀبٱ تٶ ٵ اٵ دؿٰٴپ ٯپ ٣ٴذ، ٧ٶٿپ  (خٶاٹپ دٿذ)ٳڀ٤پ دْٛ ٣ٲ، ٳب٧بٷ 

 .دٵػتپ ٧ش٭ ٵ كٰڀٰپ اػت

 

ؿٶد آٳبٱ اص اًشاٙ اٳؼبٱ  دس ٯ٠بث٪، تطٰ٪ ٳ٤شدٱ دٿ٨شاٱ ٵ تٴذخٶ ثٶدٱ، ثبٓث ٯپ

 :پشا٣ٴذٷ ؿٶٳذ؛ ضتپ ا٧ش اٳؼبٱ، ثٺتشٿٲ ٯخ٬ٶٟبت ٵ پڀبٯجش ثبؿذ

 

/ آ٩ ٰٓشاٱ)َٛجَِٰب سَضَِٰټٍ ٯٲِْ ا٬٫َّٸِ ٫ِٴتَْ ٫َٺُٮِ ٵ٫ََٶِ ٣ُٴتَْ َِِّٛب ٬َِٗڀََ ا٬َ٠ْ٫تِْ ٫َبٳَْٜوُّٶا ٯٲِْ ضَٶ٢ِ٫َِ 

159)  

ؿذٽ ٵ ا٧ش خـٲ ٵ  (ٵ ٯٺشثبٱ)ٳش٭  (ٯشد٭)سضٰت ا٫ٺپ، دس ثشاثش آٳبٱ  (ثش٣ت)؛ ثٸ 

 .ؿذٳذ ػٴ٨ذ٩ ثٶدٽ، اص اًشاٙ تٶ پشا٣ٴذٷ ٯپ

 

 دٵسٽ اص ثذ صثبٳپ ٵ دٵس ثٶدٱ اص اؿخبف ثذ صثبٱ

اٯب٭ كبدٝ ٬ٓڀٸ ا٫ؼلا٭ دٵػتپ داؿت ٣ٸ آٱ ضوشت ٹش٣دب : اثٲ ٳٰٔبٱ ضٜٔپ ٧ٶٿذ

ٯپ سٛت اٵ ٹٮ ٹٰشاٷ اٯب٭ كبدٝ ٬ٓڀٸ ا٫ؼلا٭ ثٶد ٵ اص ضوشت خذا ٳٰپ ؿذ، سٵصٽ دس 

ثبصاس ٣ٜبؿٺب ٯپ سٛتٴذ ٵ اٿٲ ٯشد ٗلاٯپ داؿت ٣ٸ پـت ػش آٱ دٵ ضش٣ت ٯپ ٣شد، 
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ٳب٧ٺبٱ آٱ ٯشد ثٸ پـت ػش خٶدٯتٶخٸ ؿذ ٵ ٗلا٭ سا ػٸ ثبس كذا صد ٵ٫پ ٗلا٭ سا ٳذٿذ، 

 اٽ صٳبصادٷ، ٣دب ثٶدٽ؟: ٭ ٳ٨بٷ ٣شد ٵ اٵ سا دٿذ، ٧ٜتسزٶٱ ثبس زٺب

ػجطبٱ »: اٯب٭ كبدٝ ٬ٓڀٸ ا٫ؼلا٭ دػت خٶد سا ث٬ٴذ ٣شدٷ ٵ ثٸ پڀـبٳپ خٶد صد ٵ ٛشٯٶد

الله آٿب ثٸ ٯبدسؽ ٳؼجت ٳبسٵا ٯپ دٹپ؟ ٯٲ تلٶس ٯپ ٣شد٭ تٶ اٹ٪ پبسػبٿپ ٵ پشٹڀض٧بسٽ 

ٟشثبٳت ٧شد٭، ٯبدسؽ اٹ٪ : ٧ٜت .ٯپ ثبؿپ ٵ ا٣ٴٶٱ ٯـبٹذٷ ٣شد٭ ٣ٸ پبسػبٿپ ٳذاسٽ

 .ٵ ٯـش١ ٯپ ثبؿذ (ػشصٯڀٲ ٹٴذ ٯپ ثبؿذ)ػٴذ

ٵ ٟبٳٶٱ اصدٵاج آٳٺب )اٿب ٳٰپ داٳپ ٣ٸ ٹش ٯ٬تپ ثشاٽ خٶد ٳ٤بضپ داسٳذ : اٯب٭ كبدٝ ٛشٯٶد

 .؟ اص ٯٲ دٵس ؿٶ(اص ٳِش اػلا٭ اٯوبء ؿذٷ اػت

دٿ٨ش آٱ ؿخق سا ٳذٿذ٭ ٣ٸ ثب ضوشت ساٷ ثشٵد تب ٵٟتپ ٣ٸ ٯش٥ : ساٵٽ ضذٿث ٧ٶٿذ

 ((ثذصثبٳپ)، ثبة ا٫جزاء ۲ اكٶ٩ ٣بٛپ، ج).ٯڀبٱ آٳٺب خذاٿپ اٳذاخت

ػخٴبٱ ٿ٢ اٳؼبٱ پشدٷ اص ت٤ٜشاتؾ ثش ٯڀذاسد ، اٳؼبٱ ٹبٿپ ٣ٸ ثذ صثبٱ ٹؼتٴذ 

ٳٰڀتٶاٳٴذ دٵػتبٱ ٵأٟپ اٽ داؿتٸ ثبؿٴذ ٵ دٵػتپ ثب اٿٲ اٛشاد ٗڀش اص سٳح ٵ خٴ٦ 

 .آلبة زڀضٽ ثٸ ٹٰشاٷ ٳذاسد ٵ پـڀٰبٱ ٣ٴٴذٷ خٶاٹذ ثٶد

  

 

  ػتٮ ثٸ خٶد

 .ثضس٧تشٿٲ ػتٮ ثٸ خٶد ٳبدٿذٷ ٧شٛتٲ دٵػت داؿتٲ ٵ ٯٺش دس صٳذ٧پ ٯپ ثبؿذ

دٵػتٮ اص دػت ٳبٯشدٽ .ٯٲ اص دسد ثڀٰبسٽ ٣ٮ ٯپ آٵس٭ ٵ دس ضٞ دٵػتٮ ٳبٯشدٽ ٯڀ٤ٴٮ

تٶاٱ تطٰ٪ ٳڀبص ٯٴذٽ ٵ   ٯؼتٰٴذ. ٯٲ ٣ٮ ٯپ آٵسد ٵ ٯؼتٰٴذٽ سا تط٠ڀش ٯپ ٣ٴذ 

ٯب٫پ سا ٣ٸ زٴذٿٲ ػب٩ ثشاٽ   تبخش.ٵ ثٸ دصدٽ اص تبخش سٵٽ ٯپ آٵسد  تط٠ڀش سا ٳذاسد

ثذػت آٵسدٳؾ ٓشٝ سٿخت، دٵسٽ اص خبٳٶادٷ ٵ ػختپ ٹب سا تطٰ٪ ٣شد ، سا اص دػت 
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سٛتٸ ٯپ ٿبثذ ثٸ ٟبزبٝ داسٵ ٹبٽ ت٬٠جپ سٵٽ ٯپ آٵسد ٵ اٿٲ داسٵ ٹب ثٸ دػت ٯٲِ ثڀٰبس 

  .ٯڀشػٴذ ٵ ٯٲ ضب٫ٮ اص ثذ ثٸ ثذتش ت٘ڀڀش ٯپ ٣ٴذ ٵ دٿ٨ش دٵػت ٵ ٹٰٴـڀٴپ ٳذاس٭

دٵػت داؿتٲ ٟبٳٶٱ ٵاضذٽ اػت ٣ٸ ا٧ش ٹٰٸ ٽ اٳؼبٱ ٹب ثٸ آٱ ٰٓ٪ ٣ٴٴذ اص دٳڀب 

 .ثٺـتپ ػبختٸ ٯڀـٶد ٣ٸ ثٺـت ثٸ دٳڀبٽ دٵػت داؿتٴپ ٗجٌٸ ٯپ خٶسد

اٳؼبٱ ٹب اص تٴٺبٿپ ٧شٿضاٱ ٹؼتٴذ ٵ ثٸ كٶست ٗشٿضٽ اٳؼبٱ ٯٶخٶدٽ اختٰبٓپ آٛشٿذٷ 

 .ؿذٷ اػت

 اٯب آٿب تٴٺب ثٶدٱ ثٺتش اص ٹٰٴـڀٴپ ثب ثذاٱ اػت؟

دس دٵساٱ ٳٶخٶاٳپ ثؼڀبس ؿذٿذا اضؼبع تٴٺبٿپ ٯڀ٤شد٭ ٵ ثٸ دٳجب٩ پڀذا ٣شدٱ زٴذ 

دٵػت ثٶد٭ ٵ اص اٳدبٿپ ٣ٸ دٵػتبٳپ ثب ٤ٛش ٵ ٠ٓبٿذ خٶد پڀذا ٳ٤شد٭ ثب اٛشادٽ ٣ٸ اص 

٫طبٍ ٬٠ٓپ ٵ سٛتبسٽ ػٌص پبٿڀٲ تشٽ اص خٶد٭ داؿتٴذ سا ثٸ ٓٴٶاٱ ٹٰٴـڀٲ اٳتخبة 

 .٣شد٭

اٿٲ ٣بس٭ ػجت ؿذٷ ثٶد ٣ٸ دس ٹٰٴـڀٴبٳٮ ٿ٢ ٳٶّ ضؼذ ٳؼجت ثٸ ٯٲ ثٸ ٵخٶد ثڀبٿذ 

زشا ٣ٸ ٯٲ اص ٫طبٍ ٬٠ٓپ ٵ اخلاٟپ ثشتش ثٶدٷ ا٭ ، اٿٲ ضؼذ ػجت ؿذٷ ثٶد ٣ٸ ٳٸ تٴٺب 

اضؼبع تٴٺبٿپ ا٭ ثش ًشٙ ٳـٶد ث٤٬ٸ ضؼشت ٹبٽ ثضس٧پ ٳڀض ثش د٫ٮ خبٽ ٧زاؿت ٣ٸ 

ثٸ اؿتجبٷ ثٶدٱ ٣بس خٶد پپ ثشد٭ ٵ ثٸ اٿٲ ٳتڀدٸ سػڀذ٭ تٴٺبٿپ ثؼڀبس ؿشٿٜتش اص ثٶدٱ 

 .ثب ثذاٱ ٯپ ثبؿذ

اٳؼبٱ ٹبٽ ؿشٿٚ  . تٴٺبٿپ ثٺتشٿٲ صٯبٱ ثشاٽ ثضس٧تش ٣شدٱ ؿخلڀت خٶدٯبٱ ٯپ ثبؿذ

٧بٹپ ثٸ تٴٺبٿپ ٳڀبص داسٳذ تب ثٸ خٶد ثڀٴذٿـٴذ ٵ ؿخلڀت خٶد سا است٠بء دٹٴذ ٿ٤پ اص 

ثٺتشٿٲ ٣بسٹبٿپ ٣ٸ ٿ٢ ؿخق دس صٯبٱ تٴٺبٿپ ٯڀتٶاٳذ اٳدب٭ دٹذ ٯٌب٫ٔٸ ٣شدٱ 

 .ٹذٰٛٴذ ٯپ ثبؿذ
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ٯب ثشاٽ داؿتٲ .ٹتش اػت ٹش ػب٫ٸ صٯبٳپ سا ثشاٽ ثبصٳ٨شٽ سٛتبس خٶد اٳتخبة ٣ٴڀٮة

 .صٳذ٧پ ثٺتشٽ ثبٿذ ٹٰٶاسٷ ت٘ڀڀش پزٿش ثبؿڀٮ

 ثبٿذ ٓڀت ٹبٽ خٶد سا ثپزٿشٿٮ ٵ دس خٺت سْٛ آٱ ٓڀت ٹب ث٤ٶؿڀٮ

ػٔپ ٣ٴڀٮ ثٸ ٟذست ٵأٟپ خٶد پپ ثجشٿٮ ٵ اص تدبسة ٧زؿتٸ خٶد ، دس خٺت ثٺجٶد 

 .صٳذ٧پ ٣ٶؿب ثبؿڀٮ

 .ؿخلڀت ٯب ، ٹٴ٨بٯپ ثٺتشٿٲ ٯپ ؿٶد ٣ٸ خٶد ثخٶاٹڀٮ ؿخلڀتپ ثٺتش ثؼبصٿٮ

 .ٹٴ٨بٯپ ٯٶسد اضتشا٭ دٿ٨شاٱ ٟشاس ٯپ ٧ڀشٿٮ ٣ٸ ثٸ خٶد اضتشا٭ ث٨زاسٿٮ

 .ٯب ثبٿذ خٶد ٵأٟپ ٵخٶدٯبٱ سا ٣ـٚ ٣ٴڀٮ

 .ٯب ثشاٽ صٿجب صٳذ٧پ ٣شدٱ آٛشٿذٷ ؿذٷ اٿٮ

 .ثشاٽ صٿجب صٳذ٧پ ٣شدٱ ، اثتذا ثبٿذ صٿجبٿپ سا دس١ ٣ٴڀٮ

 خٶد ثٶدٱ

 .ٹٰٸ ٽ ٯب دٵػت داسٿٮ خٶد سا ثضس٧تش اص آٳسٸ ٣ٸ ٹؼتڀٮ ٳٰبٿؾ دٹڀٮ

 اٯب ٯٲ ٯٔت٠ذ٭ خٶدت سا پڀذا ٣ٲ ٵ خٶدت ثبؽ

 .ثضس٧پ ثشاٽ ٳٰبٿـت صاٳٶٽ اٛتخبس ٯپ صٳذ

 آدٯپ
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ا٧ش آد٭ خٶد سا ثٸ سٵش ٳبٯطذٵدؽ ٯطذٵد ٳ٤ٴذ ، ثپ ٳٺبٿت ٬ًجپ اؽ تب اثذ اٵ سا اػڀش 

 .خٶد خٶاٹذ ٣شد

 ػخٲ ٵ ٰٓ٪

اٳذٿـڀذٱ ٵ ػخٴبٱ ػٴدڀذٷ ٧ٜتٲ ٣بس زٴذاٱ ٯـ٬٤پ ٳڀؼت ، ٰٓ٪ ٣شدٱ ثٸ اٳذٿـٸ 

ٹبٽ ػٴدڀذٷ ٵ ػخٴبٱ ٳبة اػت ٣ٸ ٯٔڀبس ػٴدؾ آد٭ ٹب اػت ، ثؼب سٵؿٴ٤ٜش ٣ٸ 

ػخٴبٱ ػٴدڀذٷ ٧ٜتٴذ ٵ خٶد دس ٰٓ٪ خب ٯبٳذٳذ ٵ دٿ٨شاٱ اص ػخٲ ٹب ٿـبٱ ثٺشٷ 

 .ٵ ثب ٰٓ٪ ٣شدٱ صٳذ٧پ خٶدؿبٱ سا ػبختٴذ ثشدٳذ

تب ثٸ ٰٓ٪ تجذٿ٪ ؿٶد ثبٿذ اص ٧زس٧بٹپ ٓجٶس ٣ٸ پش اص ٹٶع ٹبٽ ٛشٿجٴذٷ  اٳذٿـٸ ٯٜڀذ

اٿٲ ٧زس٧بٷ  سا ثٸ ٯب ٳـبٱ ٯڀذٹذ ، پڀذا ٣شدٱ ساٷ اص ثپ ساٷ دس اٽ اػت ٣ٸ ثپ ساٷ ٹب

 .ٓلاٵٷ ثش داٳبٿپ ثٸ ٓضت ٳٜغ ٳڀض ٳڀبصٯٴذ اػت

 

 

 چگونه بهتر زندگی کنیم؟ 

ثشاٽ اٿٴ٤ٸ ثٜٺٰڀٮ ز٨ٶٳٸ ثٺتش صٳذ٧پ ٣ٴڀٮ اثتذا ثبٿذ خٶد ٵ ػپغ دٳڀبٿپ ٣ٸ دس آٱ 

 .صٳذ٧پ ٯڀ٤ٴڀٮ سا ثـٴبػڀٮ

اٳؼبٱ ٳڀبصٯٴذ آٛشٿذٷ ؿذٷ اػت ٿ٤پ اص ٯٺٮ تشٿٲ ٳڀبص ٹب، ٳڀبص ثٸ ٯطجت ٿب دٵػت 

داؿتٲ ٯپ ثبؿذ اٿٲ ٳڀبص ػجت ٯڀـٶد ٣ٸ ٳڀبص ٹبٽ دٿ٨ش صٿجبتش ثشًشٙ ؿٶٳذ ٵ خٶد 

. ٳڀبصٯٴذٽ صٿجب ؿٶد
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ٵ سٳح ٹب ثب دٵػت داؿتٲ . دس ٵاْٟ صٳذ٧پ ثذٵٱ دٵػتذاؿتٲ ػخت ٵ سٳح آٵس اػت

ٳڀبصِ دٵػت داؿتٲ ٹڀر ٵٟت ثشًشٙ ٳٰڀـٶد ٵ ٹڀر اٳؼبٳپ . ٫زت ثخؾ ٵ ٧ٶاسا ٯڀـٶٳذ

 .پڀذا ٳٰپ ؿٶد ٣ٸ ٓبٟلاٳٸ ث٨ٶٿذ ٯٲ اص دٵػت داؿتٲ ثپ ٳڀبص ؿذٷ ا٭

ثش خلاٙ دٿ٨ش ٳڀبص ٹب ٣ٸ ثب صٯبٱ ٵ ٯ٤بٱ دس استجبى ٹؼتٴذ اٿٲ ٳڀبص صٯبٱ ٵ ٯ٤بٱ 

. ٳٰڀـٴبػذ ٵ ٯبدٽ ٳڀؼت ٵ ثب سٵش اٳؼبٱ ٹب ػشٵ٣بس داسد

دٵػت داؿتٲ ثب اٳذٿـڀذٱ ثٸ دػت ٯپ آٿذ ٵ اص اٿٲ سٵ اػت ٣ٸ اص ٓـٞ ثشتش ٵ ٵالاتش  

.. اػت

خؼٮ . آدٯپ ض٠ڀ٠تپ ثٸ ٳب٭ سٵش داسد ٵ سٵش اػت ٣ٸ اٳؼبٱ سا ثٸ خذا ٯتل٪ ٯڀ٤ٴذ

ٳڀبصٯٴذ اػت ٵ سٵش اٳؼبٱ ثشاٽ ..... اٳؼبٱ ثشاٽ اٿٴ٤ٸ ثٸ ت٤بٯ٪ ثشػذ ثٸ ٗزا ٵ ا٣ؼڀظٱ ٵ 

اٿٴ٤ٸ ثٸ خذا ثشػذ ثٸ سٵش ٹبٽ دٿ٨شٽ ٳڀبص ٯٴذ اػت تب ٟذست ٯٴذ تش ؿٶد ٵ ٹٰڀٲ 

. اػت ٣ٸ ػجت ٯڀـٶد اٳؼبٱ ٯٶخٶدٽ اختٰبٓپ ؿٶد

سٵش ٹب ثب ٹٮ خْٰ ٯپ ؿٶٳذ ٵ اٳؼبٱ ٹشزٸ سٵش ثڀـتشٽ ث٨ڀشد ثٸ خذا ٿب اك٪ ٵخٶد 

. خٶد ٳضدٿ٤تش ٯڀـٶد

. پزٿشؽ سٵش ٵ خْٰ ؿذٱ سٵش ثب اك٪ پزٿشؽ ٵ خْٰ دس ٯبدٷ ثؼڀبس ٯتٜبٵت اػت

ٵٟتپ اٳؼبٱ سٵش اٳؼبٱ دٿ٨شٽ سا خزة ٯڀ٤ٴذ، دٿ٨شٽ ٳڀض سٵش اٵ سا خزة ٯڀ٤ٴذ ٵ 

. اٳدبػت ٣ٸ ٓبؿٞ ض٠ڀ٠ت اػت ٵ ٯٔـٶٝ ٹٰبٱ ٓبؿٞ اػت

پزٿشؽ سٵش ثشاٽ خٶد خٶاٹپ اٳؼبٱ اػت ٵ ٵ خٶد خٶاٹپ ٹٰبٱ خذاخٶٿپ اػت زشا 

اٳؼبٱ ٹش زٸ ٟذس سٵش ث٨ڀشد ثٸ خٶد ٵ خذاٽ خٶٿؾ . ٣ٸ اٳؼبٱ اص خذا خذا ٳڀؼت

. ٳضدٿ٤تش ٯڀـٶد

. خذا ثپ ٳٺبٿت اػت ٵ اٳؼبٱ ٯڀتٶاٳذ ثٸ ػٶٽ ثپ ٳٺبٿت ثشٵد
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خذا ثپ ٳٺبٿتپ اػت ٣ٸ ٳٺبٿت ٵ اٳذاصٷ اٽ اٵ سا دس١ ٳٰڀ٤ٴذ ٵ اٳؼبٱ ٯڀتٶاٳذ ثپ ٳٺبٿت 

ثبؿذ ثذٿٲ ٯٔٴپ ٣ٸ ٹڀس٨بٷ ٯتٶٟٚ ثٸ ضذ ٵ اٳذاصٷ اٽ ٳـٶد ٵ ٹٰٶاسٷ ثٸ ػٶٽ ثپ 

. ٳٺبٿت اك٬پ ٿب ٹٰبٱ خذاٽ خٶد دس ضش٣ت ثبؿذ

آسٽ، اٳؼبٱ ثب ت٤ٜش ٵاٳذٿـٸ ٵ دس١ ض٠ڀ٠ت ٯڀتٶاٳذ سٵش ٹبٽ دٿ٨ش سا خزة ٣ٴذ ٵ ثٸ 

اٳؼبٱ ثب ت٤ٜش ثٸ ض٠ڀ٠ت ٯڀشػذ ٧ٶئپ ض٠ڀ٠ت ٧ٮ ؿذٷ . ػٶٽ خٶد ض٠ڀ٠پ ضش٣ت ٣ٴذ

. ٽ اٳؼبٱ اػت

اٳؼبٱ ثب ض٠ڀ٠ت ثٸ ػٶٽ خذاٽ خٶٿؾ ثبص ٯڀ٨شدد ٵ ضش٣ت اٳؼبٱ ٹٰبٱ ثبص٧ـت 

. اٳؼبٱ ثٸ ػٶٽ خٶد ٵ خذاٽ خٶد ٯپ ثبؿذ

اٳؼبٱ صٯبٳپ سٵش خزة ٯڀ٤ٴذ ٣ٸ سٵش ٯدزٵة سٵش اٵ سا خزة ٣ٴذ ٵ ٯطجت ٹٰبٱ 

. ثذٵٱ ٯطجت ٿب ٹٰبٱ ساثي خزة سٵش اٯ٤بٱ ٳذاسد. ساثي ٯڀبٱ خزة ٵ ٯدزٵة اػت

ثشاٽ ٯتٔب٫پ ؿذٱ ثبٿذ ٿبد . اٳؼبٱ ٹش زٸ ٟذس سٵش ٯپ ٿبثذ ٯتٔب٫پ تش ٵ ثب كٜب تش ٯڀـٶد

. ث٨ڀشٿٮ ز٨ٶٳٸ سٵش خذا سا اص خٶد خذا ٵ دٿ٨ش اٳؼبٱ ٹب خزة ٣ٴڀٮ

ثبٿذ ثب ت٤ٜش ٣شدٱ ٿبد ث٨ڀشٿٮ ٵ ٛٺٮ پڀذا ٣ٴڀٮ ٵ ثب ٛٺٮ ٯطجت ٣ٴڀٮ ٵ ثب ٯطجت صٿجب 

. صٳذ٧پ ٣ٴڀٮ 

اٳؼبٳپ ٣ٸ ٯطجت ٯڀ٤ٴذ ض٠ڀ٠ت اٳذٿؾ اػت دس ٵاْٟ ٯٴٜپ اٳذٿـپ ٹٰبٱ اؿتجبٷ 

. دس ٣٪ ٯٴٜپ ثشاٽ دس١ ٯثجت ثٸ ٵخٶد اٯذ. اٳذٿـپ اػت

. اٳؼبٱ ا٧ش ٯٴٜپ اٳذٿؾ ثبؿذ ثٸ ض٠ڀ٠ت ساٷ ٳٰپ ٿبثذ زشا ٣ٸ ٯٴٜپ اػبػب ٵخٶد ٳذاسد

اٯب ا٧ش ثشاٽ دس١ ض٠ڀ٠ت ثٸ ٯٴٜپ اٳذٿـٸ ٣ٴذ ٵ ثذاٳذ اٳذٿـٸ ٽ اٵ ثٸ ٯٴٜپ ثشاٽ دس١ 

 .ٯثجت اػت ٹڀس٨بٷ ٯٴٜپ اٳذٿؾ ٳٰپ ثبؿذ
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 دکتر علی شریعتیعشق و دوست داشتن از دیدگاه 

 خذاٵٳذا ثٸ ٹش ٣ٸ دٵػت ٯپ داسٽ ثڀبٯٶص"

 .٣ٸ ٓـٞ اص صٳذ٧پ ٣شدٱ ثٺتش اػت 

 ".ٵ ثٸ ٹش ٣ٸ ثڀـتش دٵػت ٯپ داسٽ ثسـبٱ ٣ٸ دٵػت داؿتٲ اص ٓـٞ ثشتش اػت

 ٓـٞ ٿ٢ خٶؿؾ ٣ٶس اػت ٵ پڀٶٳذٽ اص ػش ٳبثڀٴبٿپ"

 دٵػت داؿتٲ پڀٶٳذٽ خٶد آ٧بٷ ٵ اص سٵٽ ثلڀشت سٵؿٲ ٵ صلا٩ 

 ٓـٞ ثڀـتش اص ٗشٿضٷ آة ٯپ خٶسد ٵ ٹشزٸ اص ٗشٿضٷ ػش صٳذ ثپ اسصؽ اػت

دٵػت داؿتٲ اص سٵش ٬ًٶّ ٯپ ٣ٴذ ٵ تب ٹشخب ٣ٸ سٵش استٜبّ داسد ٹ٨ٰب٭ ثب آٱ اٵج 

 ٯپ ٧ڀشد

 ٓـٞ ثب ؿٴبػٴبٯٸ ثپ استجبى ٳڀؼت، ٵ ٧زس ٛل٪ ٹب ٵ ٓجٶس ػب٩ ٹب ثش آٱ اثش ٯپ ٧زاسد

 دٵػت داؿتٲ دس ٵساٽ ػٲ ٵ صٯبٱ ٵ ٯضاج صٳذ٧پ ٯپ ٣ٴذ

 ٓـٞ ًٶٛبٳپ ٵ ٯتلاًٮ اػت

 دٵػت داؿتٲ آسا٭ ٵ اػتٶاس ٵ پش ٵٟبس ٵػشؿبس اص ٳدبثت

 ٳڀؼت“ٛٺٰڀذٱ ٵ اٳذٿـڀذٱ “ٓـٞ خٴٶٱ اػت ٵ خٴٶٱ زڀضٽ خض خشاثپ ٵ پشٿـبٳپ 

دٵػت داؿتٲ، دساٵج، اص ػش ضذ ٠ٓ٪ ٛشاتش ٯپ سٵد ٵ ٛٺٰڀذٱ ٵ اٳذٿـڀذٱ سا اص صٯڀٲ 

 ٯپ ٣ٴذ ٵ ثبخٶد ثٸ ٬ٟٸ ٽ ث٬ٴذ اؿشاٝ ٯپ ثشد
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 ٓـٞ صٿجبٿپ ٹبٽ د٫خٶاٷ سا دس ٯٔـٶٝ ٯپ آٛشٿٴذ

 دٵػت داؿتٲ صٿجبٿپ ٹبٽ د٫خٶاٷ سا دس دٵػت ٯپ ثڀٴذ ٵ ٯپ ٿبثذ

 ٓـٞ ٿ٢ ٛشٿت ثضس٥ ٵ ٟٶٽ اػت

 دٵػت داؿتٲ ٿ٢ كذاٟت ساػتڀٲ ٵ كٰڀٰپ، ثپ اٳتٺب ٵ ٯ٬ٌٞ

 ٓـٞ دس دسٿب ٗشٝ ؿذٱ اػت

 دٵػت داؿتٲ دس دسٿب ؿٴب ٣شدٱ

 ٓـٞ ثڀٴبٿپ سا ٯپ ٧ڀشد

 دٵػت داؿتٲ ثڀٴبٿپ ٯپ دٹذ

 ٓـٞ خـٲ اػت ٵ ؿذٿذ ٵ ٳبپبٿذاس

 دٵػت داؿتٲ ٫ٌڀٚ اػت ٵ ٳش٭ ٵ پبٿذاس

 ٓـٞ ٹٰٶاسٷ ثب ؿ٢ آ٫ٶدٷ اػت

 دٵػت داؿتٲ ػشا پب ٿ٠ڀٲ اػت ٵ ؿ٢ ٳبپزٿش

 اص ٓـٞ ٹشزٸ ثڀـتش ٳٶؿڀٮ ػڀشاة تش ٯپ ؿٶٿٮ

 اص دٵػت داؿتٲ ٹشزٸ ثڀـتش، تـٴٸ تش

 ٓـٞ ٳڀشٵٿپ اػت دس ٓبؿٞ،٣ٸ اٵ سا ثٸ ٯٔـٶٝ ٯپ ٣ـبٳذ

 دٵػت داؿتٲ خبرثٸ اٽ دس دٵػت، ٣ٸ دٵػت سا ثٸ دٵػت ٯپ ثشد
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 ٓـٞ ت٢٬ٰ ٯٔـٶٝ اػت

 دٵػت داؿتٲ تـٴ٨پ ٯطٶ ؿذٱ دس دٵػت

 ٓـٞ ٯٔـٶٝ سا ٯدٺٶ٩ ٵ ٧ٰٴب٭ ٯپ خٶاٹذ تب دس اٳطلبس اٵ ثٰبٳذ

دٵػت داؿتٲ دٵػت سا ٯطجٶة ٵ ٓضٿض ٯپ خٶاٹذ ٵ ٯپ خٶاٹذ ٣ٸ ٹٰٸ ٽ د٫ٺب آٳسٸ سا 

 اٵ اص دٵػت دس خٶد داسد، داؿتٸ ثبؿٴذ

 دس ٓـٞ سٟڀت ٯٴٜٶس اػت،

 ”ٹٶاداساٱ ٣ٶٿؾ سا زٶ خبٱ خٶٿـتٲ داسٳذ”: دس دٵػت داؿتٲ اػت ٣ٸ

ٓـٞ ٯٔـٶٝ سا ًٰٔٸ ٽ خٶٿؾ ٯپ ثڀٴذ ٵ ٹٰٶاسٷ دس اهٌشاة اػت ٣ٸ دٿ٨شٽ اص 

 زٴ٨ؾ ٳشثبٿذ

 ٵ ا٧ش سثٶد ثب ٹش دٵ دؿٰٴپ ٯپ ٵسصد ٵ ٯٔـٶٝ ٳڀض ٯٴٜٶس ٯپ ٧شدد

 دٵػت داؿتٲ اٿٰبٱ اػت ٵ اٿٰبٱ ٿ٢ سٵش ٯ٬ٌٞ اػت

 ".ٿ٢ اثذٿت ثپ ٯشص اػت، ٣ٸ اص خٴغ اٿٲ ٓب٫ٮ ٳڀؼت

ا٧ش ثٸ ٿ٢ اٳؼبٱ ٓبؿٞ ٧ٜتٸ ؿٶد ٣ٸ اص ثڀٲ دٵ ٧ضٿٴٸ ثشٵتٰٴذ تشٿٲ ؿخق دس دٳڀب ٿب 

سػڀذٱ ثٸ ٯٔـٶٝ خٶد ٣ذا٭ ٿ٢ سا اٳتخبة ٯڀ٤ٴپ ثذٵٱ ؿ٢ سػڀذٱ ثٸ ٯٔـٶٝ خٶد 

 .سا اٳتخبة ٯڀ٤ٴذ

ثشٵتٰٴذٹبٽ صٿبدٽ سا دٿذ٭ ٣ٸ اص ٳجٶد ٓـٞ دس صٳذ٧پ خٶد اضؼبع ٳبسهبٿتپ ٯڀ٤شدٳذ 

ٵ اٳؼبٱ ٹبٽ ٯؼتٰٴذٽ ٳڀض ٵخٶد داسد ٣ٸ ثب ٵخٶد ٓـٞ ٵ ٓلاٟٸ صٳذ٧پ ػختپ اٯب صٿجب 

 .ٵ ؿڀشٿٴپ داسٳذ
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اٳؼبٱ ٹبٽ صٿبدٽ سا دٿذ٭ ٣ٸ ثٔذ اص ٿ٢ ؿ٤ؼت ٓـ٠پ اص ٫طبٍ سٵضپ ثؼڀبس ثٸ ٹٮ 

 .سٿختٸ ؿذٱ ٵ دٿذؿبٱ ٳؼجت ثٸ دٿ٨شاٱ ٵ صٳذ٧پ ثٸ ٬٣پ ت٘ڀڀش ٣شدٷ اػت

پؼش ٓبؿ٠پ ٣ٸ ثٸ خبًش ٳذاؿتٲ پٶ٩ ٵ ػشٯبٿٸ ٳتٶاٳؼتٸ ثٶد ثٸ ٓـٞ خٶد ثشػذ آٳسٴبٱ 

دٿذؽ ٳؼجت ثٸ صٳذ٧پ ت٘ڀڀش ٣شدٷ ثٶد ٣ٸ ثٸ ساضتپ ثب اضؼبع ٹبٽ دختشاٱ دٿ٨شٽ 

٣ٸ ثب اٵ آؿٴب ٯڀـذٳذ ثبصٽ ٯڀ٤شد ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ ٣ٸ دختشٽ ٣ٸ ٵأٟب ٓبؿٞ اٵ ؿذٷ ثٶد سا 

ثٸ دٿذ ٿ٢ اثضاس ثشاٽ ٫زت خٶد ٿب خب٫پ ٣شدٱ ٠ٓذٷ اٽ ٣ٸ اص ؿ٤ؼت ٓـ٠پ ثٸ ٿبد٧بس 

 .ثشاٿؾ ٯبٳذٷ ثٶد ٳ٨بٷ ٯڀ٤شد

 دختشٽ ٣ٸ ثٔذ اص ٿ٢ ؿ٤ؼت ٓـ٠پ ثٸ صٳذ٧پ ٹٰشاٷ ثب ٫زت ٧شاٿپ سٵٽ آٵسدٷ ثٶد ٵ 

تٰب٭ اضؼبع ٹبٽ صٿجبٽ صٳبٳٸ ٽ خٶد سا صؿت ٯڀذٿذ ٵ سٛتبس ٧زؿتٸ خٶد سا ػبدٷ 

 .اٳ٨بساٳٸ دس ٳِش ٯڀ٨شٛت

آسٽ ٯثب٩ ٹبٽ ثؼڀبس صٿبدٽ ٯڀتٶاٱ ٿبٛت ٣ٸ ٠ٛذاٱ ٓـٞ ٿب ؿ٤ؼت دس ٓـٞ اص ٿ٢ 

اٳؼبٱ ٯٺشثبٱ ؿخق ثپ اضؼبػپ ثٸ ٵخٶد آٵسد ٵ ٿب اٿٴ٤ٸ ضذاٟ٪ دس ٿ٢ دٵسٷ صٯبٳپ ، 

 .آؿٜت٨پ ٵ پشٿـبٳپ سا ثشاٿؾ ثٸ ٵخٶد آٵسدٷ اػت

اٯب ا٧ش دس ٿ٢ ساثٌٸ ٽ ٓبًٜپ ، ٓـٞ ثب دٵػت داؿتٲ تش٣ڀت ؿٶد ٹڀر ؿ٤ؼتپ 

 .ثشاٿؾ سٟٮ ٳخٶاٹذ خٶسد

ا٧ش دٳڀب ٿ٢ دٳڀبٽ اٿذ آ٩ ثٶد ٹڀس٨بٷ ثٸ دٵػت داؿتٲ ٳڀبصٽ ٳجٶد ٵ تٴٺب ثب ٓـٞ 

اٯب دس اٿٲ دٳڀب ٣ٸ صٳذ٧پ ثبٿذ ثب دٿذ ٵاْٟ ثڀٴبٳٸ ٵ ٳ٨شؿپ ثٸ . صٳذ٧پ ٣شدٱ صٿجب ٯڀـذ

ػٶٽ اٿذآ٩ ٬ًجپ كٶست ث٨ڀشد ثٸ تش٣ڀت ٓـٞ ٵ دٵػتذاؿتٲ دس صٳذ٧پ ٳڀبصٯٴذ ٯپ 

 .ثبؿڀٮ

ٓـٞ ٿ٢ ٟذست ثپ ٳِڀشٽ ثٸ اٳؼبٱ ٯڀذٹذ ٹٰبٳٌٶس ٣ٸ دس داػتبٱ ؿڀشٿٲ ٵ ٛشٹبد 

ٛشٹبد ٣ٶٹپ سا ثشاٽ سػڀذٱ ثٸ ٓـ٠ؾ آٳسٴبٱ دس ٯـتؾ ٧شٛتٸ ثٶد ٣ٸ . آٯذٷ اػت 
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ِٰٓت ٣ٶٷ دس ٯ٠بث٪ ِٰٓت ٓـٞ ثؼبٱ ثضس٧پ ٿ٢ ػ٬ٶ٩ دس ٯ٠بٿؼٸ ثب خٺبٱ ٹؼتپ 

اٯب  ٹٰڀٲ ٓـٞ آٳسٴبٱ دٿذؽ سا ٯطذٵد ٣شد ٣ٸ ثب ٿ٢ ٛشٿت دس د٭ خبٱ .  ثٶدٷ اػت

 .  ٛشٹبد ٣ٶٷ ٣ٲ سا ٧شٛتٸ ثٶد

 

  ٧شاٿپخجش

دس اٿٴدب ثٸ . اص آٳدبٿپ ٣ٸ خجش ٧شاٿپ اثضاسٽ ثشاٽ تخشٿت اسصؽ ٹبٽ اٳؼبٳپ ؿذٷ اػت 

دس ٣٪ خجش ٧شاٿپ ٿٔٴپ اٿٴ٤ٸ اٳؼبٱ ٿ٢ .كٶست ٯختلش خجش ٧شاٿپ سا ثشسػپ ٯڀ٤ٴٮ

دس . ٯٶخٶد ثپ اختڀبس اػت ٵ تٰب٭ اٛٔب٩ اٵ ٗشٿضٽ ٵ ثٸ كٶست ٗڀش اسادٽ كٶست ٯڀ٨ڀشد

ضب٫پ ٣ٸ ض٠ڀ٠ت اٿٲ اػت ٣ٸ اٳؼبٱ ٯڀتٶاٳذ ثب ٠ٓ٪ اٳتخبة ٣ٴذ ٵ صٳذ٧ڀؾ سا ثش پبٿٸ 

 .دٵػتپ  ٵ ٓـٞ ثٴب ٳٺذ

خجش ٹٴ٨بٯپ ٯٔٴب پڀذا ٯپ ٣ٴذ ٣ٸ ػش ٯٴـبء آٱ ٗڀش اص خٶد اٳؼبٱ ثبؿذ ٵ ثذٿٺپ اػت 

 تب اٳؼبٱ ثٸ   اثضاسٽ ٯڀـٶٳذ ٣ٸ خجش ثشاٽ اٳؼبٱ ثپ ٯٔٴبػت زشا ٣ٸ تٰب٭ خجشٹب

ٵ .  ثشاٽ خٶد خٶاٹپ ٵ دس١ خٶٿـتٲ اػت ض٠ڀ٠ت ثشػذ ٵ سػڀذٱ اٳؼبٱ ثٸ ض٠ڀ٠ت

 ثشاٽ سػڀذٱ اٳؼبٱ ثٸ ض٠ڀ٠ت   اثضاسٽ دٳڀب ثشاٽ اٳؼبٱ آٛشٿذٷ ؿذٷ اػت صٿشا ٣ٸ دٳڀب

 .اػت

  

خْٰ ؿٶٳذ ٵ سثبت اٳؼبٱ ٳٰب ثؼبصٳذ، ٳٰپ  ا٧ش تٰب٭ اٳؼبٱ ٹبٽ ضب٩ ٵ آٿٴذٷ ٵ ٧زؿتٸ 

تٶاٳٴذ ٟٶٷ اختڀبس سا ثشاٽ سثبت اٳؼبٱ ٳٰبٿـبٱ تٔشٿٚ ٣ٴٴذ زشا ٣ٸ اٿٲ سثبت ٹش زٸ ٹٮ 

٣ٸ ثبؿذ ػبختٸ ٽ دػت آٳٺبػت ٵ ٳبزبس ثٸ دػتٶس پزٿضٽ ٵ ٰٓ٪ ثٸ ٯٔبدلات خجشٽ 

 .اػت ٣ٸ ثشاٽ اٵ تٔشٿٚ ؿذٷ اػت
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اٯب دس ساثٌٸ ٽ اٳؼبٱ ثبٿذ ث٨ٶٿٮ ٣ٸ اٳؼبٱ ٳٸ تٴٺب ػبختٸ ٽ دػت آٛشٿٴٴذٷ ٽ خٶٿؾ 

ٳٜخت ٛڀٸ ٯٲ * ٹٰبٳ٨ٶٳٸ ٣ٸ دس ٟشاٱ آٯذٷ اػت .اػت ث٤٬ٸ خٶد آٛشٿٴٴذٷ ٳڀض ٹؼت

 . ٿٔٴپ اص سٵش خٶد خب٫ٞ دس ٵخٶد ٯخ٬ٶٝ ٟشاس داسد *سٵضپ

 .اص اٳدبػت ٣ٸ اٳؼبٱ ٹٮ خب٫ٞ اػت ٵ ٹٮ ٯخ٬ٶٝ اػت 

پغ )* ٛتجبس١ الله اضؼٲ ا٫خب٠٫ڀٲ *خب٫ت اػت ثذاٳڀذ ٣ٸ دس ٟشاٱ ،خذا ٛشٯٶدٷ 

 (ٯجبس١ اػت خذاٿپ ٣ٸ ثٺتشٿٲ آٛشٿٴٴذ٧بٱ اػت

 .ا٧ش دٟت ٣ٴڀٮ خذاٵٳذ ٛشٯٶدٷ آٛشٿٴٴذ٧بٱ ٳٸ آٛشٿٴٴذٷ

ضب٩ ٯپ خٶاٹٮ تٜبٵت ٿ٢ سثبت اٳؼبٱ ٳٰبٽ پڀـشٛتٸ ٣ٸ ػشاػش خجش اػت سا ثب ٿ٢ 

اٳؼبٱ ٯذاٵ٭ ثٸ ثپ ٳٺبٿت ٯڀ٪ ٯڀ٤ٴذ ٹڀس٨بٷ . اٳؼبٳپ ٣ٸ داسٽ سٵش اػت سا ثڀبٱ ٣ٴٮ

ٯتٶٟٚ ٳٰڀـٶد ٹڀس٨بٷ ثٸ آٳسٸ ٣ٸ ٹؼت ٟبٳْ ٳٰڀـٶد ٵ ٹڀس٨بٷ اص تٰبٿ٪ ثٸ ثپ ٳٺبٿت 

 .ثبص ٳٰپ ٯبٳذ

. ضب٩ ؿبٿذ ٤ٛش ٣ٴڀذ ٯ٘ض اٳؼبٱ ٯطذٵد اػت ٵ ٳٰڀتٶاٳذ ٹٰٶاسٷ ثٸ ثپ ٳٺبٿت ٯڀ٪ ٣ٴذ 

ٯ٘ض اٳؼبٱ صٯبٳپ ٯطذٵد ٯپ ؿٶد ٣ٸ اٳؼبٱ ٟذست . ثبٿذ ث٨ٶٿٮ ٣ٸ اؿتجبٷ ٯپ ٣ٴڀذ 

اٳؼبٱ اًلآبت سا ثذػت ٯپ آٵسد ٵ اص آٳٺب اػتٜبدٷ ٯپ . ٛشاٯٶؽ ٣شدٱ ٳذاؿتٸ ثبؿذ 

ضب٩ . ٣ٴذ ٵ ثٔذ اص ٧شٛتٲ ٳتڀدٸ ٯپ تٶاٳذ اٳٺب سا ثٸ ٛشاٯٶؿپ ثؼپبسد ٿب اٳٺب سا ضزٙ ٣ٴذ

ؿبٿذ ٤ٛش ٣ٴڀذ ٣ٸ ٯطذٵدٿت ٯ٘ض ػجت ٛشاٯٶؽ ٣شدٱ ٿب ضزٙ ٣شدٱ اًلآبت ٯڀـٶد 

اٯب ٳٸ، ث٤٬ٸ خٶد خٶاٹپ اػت ٣ٸ ػجت ٯڀـٶد اٳؼبٱ زڀض ٹبٿپ سا ٳ٨ٸ داسد ٣ٸ ثٸ 

 .٣بسؽ ٯپ آٿذ

 ٛشم ٣ٴڀذ سثبت اٳؼبٱ ٳٰبٿپ ػبختڀٮ  ضب٩ ٯپ خٶاٹٮ سثبت اٳؼبٱ ٳٰب سا ثشسػپ ٣ٴٮ

٣ٸ ضبِٛٸ اٽ ثٸ ٟذست ٯ٘ض اٳؼبٱ داسد ٵ ثٔذ اص اػتٜبدٷ اص اًلآبت ٹٰبٳٴذ اٳؼبٱ، 

 .اًلآبت ٟج٬پ سا پب١ ٯپ ٣ٴذ ٵ ٯپ خٶاٹذ اًلآبت خذٿذ ثذػت اٵسد
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اٯب ٹڀر ٧بٷ ٳٰپ تٶاٳذ ثٸ ثپ ٳٺبٿت ٯڀ٪ ٣ٴذ صٿشا دس ٵخٶد اٵ خجش ثٸ ض٠ڀ٠ت ٵخٶد 

ٵ ٹڀر ٧بٷ ٳٰپ . ٵ تٴٺب ٯپ تٶاٳذ ثٸ خجشٹبٿپ ٣ٸ ثشاٽ اٵ تٔشٿٚ ؿذٷ ٯڀ٪ ٣ٴذ. ٳذاسد

ٿ٢ سثبت سٵش  تٶاٱ خجش ثٸ ض٠ڀ٠ت سا ثشاٽ ٿ٢ سثبت تٔشٿٚ ٣شد زشا ٣ٸ ٳٰپ تٶاٱ ثٸ 

 .داد

 ٵخٶد دٿ٨شٽ  خجش ثٸ ض٠ڀ٠ت صٯبٳپ ثشاٽ ٿ٢ سثبت تٔشٿٚ ٯڀـٶد ٣ٸ دس ػبختبس سثبت

ثبؿذ ٣ٸ آٱ ػبختبس ثشاٽ سػڀذٱ ثٸ آٱ ٵخٶد ٵ دس١ آٱ ٯذاٵ٭ دس خؼتٶخٶ ثبؿذ ٵ اص 

اٳدب ٣ٸ دس سثبت ٳٰڀتٶاٱ ٵخٶدٽ ٹٰسٶٱ سٵش دس ثذٱ اٳؼبٱ سا ثشاٿؾ ٟشاس داد ثٴبثشاٿٲ 

. ٳٰڀتٶاٱ خجش ثٸ ض٠ڀ٠ت سا دس ٵخٶدؽ پذٿذ آٵسد

دٵػتذاؿتٲ ٿ٢ اٯش سٵضبٳپ ٯپ ثبؿذ زشا ٣ٸ اص اثضاس ٠ٓ٪ ثشاٽ سػڀذٱ ثٸ آساٯؾ ٵ 

ٯٲ ٹڀر ٳڀشٵٽ دٿ٨شٽ سا دس اٳؼبٱ ػشإ ٳذاس٭ ٣ٸ .ض٠ڀ٠ت آدٯپ اػتٜبدٷ ٯڀ٤ٴذ

 .ٹٰسٶٱ دٵػت داؿتٲ ٠ٓ٪ سا ثشاٽ سٵش ثٸ ٣بس ٧ڀشد

ٯطجت اثضاسٽ اػت ثشاٽ دٵػت داؿتٲ ، ٯطجت ٣شدٱ اٳذاصٷ ٳذاسد ٵ دس اٿٲ ٓب٫ٮ تٴٺب 

 .زڀضٽ ٣ٸ ثپ اٳذاصٷ ٯپ ثبؿذ سٵش آدٯپ ٯڀجبؿذ

ٯطجت ٳڀبصٯٴذٽ ٳذاسد ٵ ٯطجت ٹبٿپ ٣ٸ ثشاٽ د٫ؼٶصٽ ثبؿٴذ ٳٸ تٴٺب ٯطجت ٳٰپ 

زشا ٣ٸ ٹش اٳؼبٳپ دس ٹش ٫جبػپ ٗشٵس داسد ٵ . ثبؿٴذ ث٤٬ٸ ٿ٢ ٳٶّ تشضٮ ثپ خب ٯپ ثبؿذ

 .اٿٲ ٗشٵس اص اٿٴ٤ٸ اٳؼبٳپ ٯٶسد تشضٮ ٟشاس ث٨ڀشد تٴٜش داسد

ٿ٢ اٳؼبٱ ا٧ش ثخٶاٹذ ٯطجت ٣ٴذ ثبٿذ ثٸ ٳڀبصٯٴذٽ دسٵٱ خٶد ٣ٸ ثٸ ٯطجت ٣شدٱ 

ٳڀبصٯٴذ اػت ٳ٨بٷ ٣ٴذ ٵ زٴبٳسٸ ٯطجت اٵ ثشاٽ اٿٲ ثبؿذ ٣ٸ ؿخق ٯٶسد ٳِشؽ 

 .ٳڀبصٯٴذ ٯطجت ٯپ ثبؿذ ٳٸ تٴٺب ٯطجت ٳٰڀ٤ٴذ ث٤٬ٸ تشضٰؾ ثش خلاٙ ٯطجت ٯپ ثبؿذ

ٹٰڀـٸ ثبٿذ اٿٲ خ٬ٰٸ سا ثٸ خبًش داؿتٸ ثبؿڀٮ ٣ٸ ٯٲ ٯطجت ٯڀ٤ٴٮ ثٸ خبًش اٿٴ٤ٸ 

 .ٯٲ ثٸ ٯطجت ٣شدٱ ٳڀبصٯٴذ٭ ٵ ٯٲ ثشاٽ خٶد خٶاٹپ خٶد٭ ٯطجت ٯڀ٤ٴٮ
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تٰب٭ ٗشاٿض آدٯپ سٿـٸ دس ٿ٢ اٯش داسد ٵ آٱ خٶد خٶاٹپ ٵأٟپ اػت ٿب خٶد سا دٵػت 

 .داؿتٲ ٵ دس ٿ٢ ٬٣ٰٸ ٯطجت ٯپ ثبؿذ

ا٧ش ٹٰٸ ٽ ٯب اٳؼبٱ ٹب ثٸ كٶست ٵأٟپ خٶد سا دس١ ٣ٴڀٮ ٵ خٶد سا دٵػت داؿتٸ 

ثبؿڀٮ ٵ ثٸ خٶد ٯطجت ٣ٴڀٮ دس ٵاْٟ ٯٺش ٵ ٯطجت سا دس خبٯٔٸ ٽ خٶد ٧ؼتشؽ دادٷ 

 .اٿٮ

 خٶد سا دٵػت واقعاخٶد سا دٵػت داؿتٲ ٿٔٴپ اٿٴ٤ٸ ثٸ خٶد دسٵٕ ٳ٨ٶٿڀٮ ٵ 

اٳؼبٳپ ٣ٸ ػڀ٨بس ٯڀ٤ـذ ٯڀذاٳذ ٣ٸ هشس ٹبٽ ثڀـتشٽ ٳؼجت ثٸ ٛٶاٿذؽ داسد اٯب .ثذاسٿٮ

ٿ٢ . ثٸ خٶد دسٵٕ ٯڀ٨ٶٿذ ٵ ثٸ خٶد ٯپ ٟجٶلاٳذ ٣ٸ ٣ـڀذٱ ػڀ٨بس سا دٵػت داسد

 .دٵػت داؿتٲ ٣برة ٵ خ٬ٔپ ثشاٽ خٶد ثٸ ٵخٶد ٯپ آٵسد 

 

 داػتبٱ ٓذ٩

ٹذٙ اص ٳ٠٪ ٣شدٱ اٿٲ داػتبٱ اٿٲ اػت ٣ٸ ثٸ ٯبٹڀت ٫ضٵ٭ اخشاٽ ٓذا٫ت ثشاٽ 

پڀـشٛت ٿ٢ خبٯٔٸ پپ ثجشٿٮ اٯب ثذاٳڀٮ ٣ٸ اخشاٽ ٓذا٫ت ٯطن دس اٿٲ دٳڀب اٯ٤بٱ 

پزٿش ٳٰپ ثبؿذ ٵ ٹٰڀٲ اٯش ػجت ؿذٷ اػت ٣ٸ ثٸ ٫ضٵ٭ ٵخٶد داؿتٲ سٵص ضؼبة ٵ 

 .ٟڀبٯت پپ ثجشٿٮ ٵ ثذاٳڀٮ ٿ٢ سٵص ضؼبثپ ثبٿذ ثبؿذ زشا٣ٸ خذاٿپ ٓبد٩ ٵخٶد داسد

اٯب اٿٰبٱ ثٸ سٵص ضؼبة زٸ تبثڀشٽ ثش صٳذ٧پ اٳؼبٱ ٹب داسد ، ؿبٿذ ٯٺٮ تشٿٲ تبثڀشؽ 

اٿٲ ثبؿذ ٣ٸ ٿ٢ تـٶٿٞ ٵ ٿ٢ تشع ٹذٰٛٴذٽ ثشاٽ صٳذ٧پ اٳؼبٱ ٹب ثٸ ٵخٶد ٯپ 

 .آٵسد
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ٯب ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ اصخڀبثبٱ ٓجٶس ٯڀ٤ٴڀٮ ثٸ اًشاٙ خٶد ٳ٨بٷ ٯپ ٣ٴڀٮ تب اص خٌش اضتٰب٫پ 

خ٬ٶ٧ڀشٽ ٣ٴڀٮ ٵ اٿٲ تشع خٌش ػجت ٯڀـٶد ٣ٸ ٯب ثڀـتش ٯشاٟت خٶد ثبؿڀٮ ثٴبثشاٿٲ 

 .اٿٰبٱ داؿتٲ ثٸ سٵص ضؼبة ػجت ٯڀـٶد ٣ٸ ٯب ثڀـتش ٯشاٟت سٛتبس خٶد ثبؿڀٮ

ٵ اص ًشٛپ زٶٱ دسٳِش داسٿٮ ٣ٸ سٛتبسٹبٽ ٳڀ٢ ٵ پؼٴذٿذٷ ٿ٢ سٵصٽ ٯٶسد ثشسػپ ٟشاس 

ٯڀ٨ڀشٳذ ٵ ػجت ٓضت ؿخق ٰٓ٪ ٣ٴٴذٷ ٯڀـٶٳذ ثٴبثشاٿٲ آت٠بد ثٸ سٵص ضؼبة ػجت 

 .ٯڀـٶد ٣ٸ ٯب ثٸ دٿذٱ سٵص ضؼبة ٵ ٿبٛتٲ ٓضت تـٶٿٞ ؿٶٿٮ

ٹٰڀـٸ ػش ٣لاع ثٸ .اػتبدٽ داؿتڀٮ ٣ٸ ٯٔت٠ذ ثٸ اخشاٽ ٓذا٫ت ثٶد               - 

 .ٯٶْٟ ُبٹش ٯڀـذ ، ٳٸ ٿ٢ دٟڀ٠ٸ صٵدتش ٳٸ ٿ٢ دٟڀ٠ٸ دٿش تش

اٯتطبٱ ٹبٿؾ سا تؼتپ ثب ٳٰشٷ ٯٴٜپ ٯپ ٧شٛت تب ؿبٳغ ٹٮ ٳتٶاٳذ دس اخشاٽ ٓذا٫تؾ 

 .خ٬٬پ اٿدبد ٣ٴذ

  . ثؼڀبس دٟڀٞ ٵ ٯٴِٮ ثٶد ٵ دس دسع دادٱ ٹٰتب ٳذاؿت

ٯٲ دسع آصٯبٿـ٨بٹپ ثب اٿٲ اػتبد داؿتٮ ٵ ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ثشاٽ آصٯبٿؾ ثٸ ػڀٮ ثشٝ ٳڀبص 

داؿتٮ، اػتبد ثؼڀبس دٟت ٯپ ٣شد ٣ٸ ػڀٰپ سا ثڀٺٶدٷ ٯلشٙ ٳ٤ٴٮ ٵ دٟڀ٠ب ثٸ اٳذاصٷ 

 .ٯٶسد ٳڀبص ثٸ ٹٰٸ ػڀٮ ٯپ داد

 .٧زؿت ٵ ٧زؿت تب ثٸ اٯتطبٱ ٹبٽ پبٿبٱ تش٭ سػڀذٿٮ

ٯٲ آصٯبٿؾ ٣شد٭ ٵ ثٸ اػتبد ٧ٜتٮ ٣بس٭ تٰب٭ ؿذ ٵ ؿٰب ٯپ .اٯتطبٱ ٬ٰٓپ داؿتڀٮ

 .تٶاٳپ ٯذاس ٯشا آصٯبٿؾ ٣ٴپ ٵ ٳٰشٷ ا٭ سا ثذٹپ

ٯٲ ٧ٜتٮ اٯ٤بٱ ٳذاسد ، .اػتبد آٯذ ٵ ٯذاس٭ سا آصٯبٿؾ ٣شد ٵ ٧ٜت ٯذاست اؿتجبٷ اػت

 .دٵثبسٷ آصٯبٿؾ ٣شد ٵ ٧ٜت اؿتجبٷ اػت ٵ ؿٰب اٿٲ دسع سا اٛتبدٷ اٽ
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 .ٳبساضت ؿذ٭ ٵ ٳبزبس ثٸ پزٿشؽ ضشٙ اػتبد ؿذ٭

ٯبٿـ٨بٹپ ٿٔٴپ صدٿ٨ش سٵضڀٸ اٽ ثشاٽ دسع خٶاٳذٱ ٳذاؿتٮ زٶٱ اٛتبدٱ ٿ٢ دسع آ

 .ٿ٢ تش٭ دٿشتش ٛبسٕ ا٫تطلڀ٪ ؿذٱ

 .سٵضڀٸ ٣ٰپ داؿتٮ اٯب دسػٮ سا ٯپ خٶاٳذ٭.اٯب ٳباٯڀذ ٳـذ٭ ٵ ٧ٜتٮ خذا ثضس٥ اػت

اخشٿٲ اٯتطبٳٮ ثٶد ، ٯٶٟٔپ ٣ٸ اػتبد ثشاٽ دادٱ ثش٧ٸ اٯتطبٳپ ثبلاٽ ػش٭ آٯذ ٧ٜت ٯٲ 

تٶ دسع آصٯبٿـ٨بٷ سٵ ثب ٳٰشٷ ٳٶصدٷ . دس تؼت ٯذاس تٶ اؿتجبٷ ٣شد٭ ٵ ٯذاست دسػت ثٶد 

 .ٵ ٹٜتبد ٵ پٴح پبع ٣شدٽ

 .اضؼبع ٗشٵس ٯپ ٣شد٭. ضغ صٿجبٿپ ثٶد

 .ٿ٢ ػٶا٩ ٵ ٿ٢ ٳ٤تٸ رٹٴٮ سا ٯـ٘ٶ٩ ٣شد

دس ضب٫پ ٣ٸ ػخت ثش اؿتجبٷ ثٶدٱ . اٵ٩ اٿٴ٤ٸ اػتبد ز٨ٶٳٸ ٯتٶخٸ اؿتجبٷ خٶدؽ ؿذ

 .ٯذاس٭ پبٛـبسٽ ٯپ ٣شد

ٵ اٿٴ٤ٸ دس كٶستپ ٣ٸ ٵأٟب ثٸ اؿتجبٹؾ پپ ثشد ز٨ٶٳٸ ٓذا٫ت سا ثشاٽ سٵضڀٸ ٯٲ ٣ٸ ثٸ 

  .ٳبضٞ هٔڀٚ ؿذٷ ثٶد اخشا ٣شد

ثشاٽ اٿٴ٤ٸ صٳذ٧پ خٶد سا ثش پبٿٸ دٵػت داؿتٲ ٟبٳٶٱ ضب٣ٮ ثش ًجڀٔت ٵ خٺبٱ ---

ٹؼتپ ثٴب ٣ٴڀٮ ثبٿذ ثٸ خذاٿپ ٓبد٩ ٵ تٶاٳٰٴذ اٿٰبٱ داؿتٸ ثبؿڀٮ ٵ دٵػت داؿتٲ سا  

٣ٸ اٯشٽ ٛشاتش اص ٯبدٷ ٯپ ثبؿذ ٵ ٯب سا ثٸ ٯطجت ٵ ٯطجت سا ثٸ خذا ٵ آٛشٿذٷ ٹبٿؾ 

 .ٯشتجي ٯڀؼبصد سا دس١ ٣ٴڀٮ
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 تدس خؼت ٵ خٶٽ ض٠ڀٞ

 ، خٶد سا ٯطذٵد ٭ثٸ ٬ٓٮ ت٤ڀٸ ٣ٴپ ثشاٽ ؿٴبخت خٶد ٵ ٫زت ثشدٱ اص صٳذ٧پ تٴٺب ا٧ش 

 .٭٣شدٽ

 .٭ ، دس ٧شداة ػٶا٩ ٹب ٧ٮ ٯڀـٶٽ٭ ثٸ ٬ٛؼٜٸ ت٤ڀٸ ٣ٴپ تٴٺبا٧ش

 . ٳڀؼتٹبٿٰبٱ پبػخ ٧ٶٽ ٳڀبصٯبٱ ، ٰٓش٭ا٧ش ثٸ تدشثٸ ت٤ڀٸ ٣ٴپ

  .، اٳؼبٱ  ٹڀر ٵ ثپ ٳٺبٿت اػتٯبٱ اػتخٶاة دس دسٵٱ خٶد

ٹڀر اػت زٶٱ ثٸ صٯبٱ ٵ ٯ٤بٱ ٯطذٵد اػت ٵ ثپ ٳٺبٿت اػت زٶٱ صٯبٱ ٵ ٯ٤بٳپ 

 ٵ ٯڀتٶاٳذ دس ٟب٫ت دٵػت داؿتٲ ٵ ٯطجت اص خٺبٱ ٹؼتپ ٛشاتش ثشاٽ اٳؼبٱ ٯٔٴب ٳذاسد

سٵد ٵ تب اثذٿت ثٸ ػٶٽ ٯطجٶة خٶد دس ضش٣ت ثبؿذ ٵ ٹش ٫طِٸ ٣ٸ ٯپ ٧زسد ٳضدٿ٢ ٵ 

ٳضدٿ٢ تش ؿٶد ٵ اص ٳضدٿ٤پ ثٸ ٹذٙ خٶد ٫زت ثجشد ٵ اص اٳدب ٣ٸ اٿٲ ٫زت پبٿبٳپ ٳذاسد 

 .ثذٵٱ ٹڀر د٫ٺشٷ اٽ ٳؼجت ثٸ سػڀذٱ اص ٳشػڀذٱ ٹٰشاٷ ثب خٶؿپ ثٺشٷ ثجشد

 

 !!!٬ٟت زٸ ٟذس ٓدڀت اػت

سٵص ٹب ٣ٸ دس پپ سٵصٹب ٯڀ٨زسٳذ ٧بٹپ دٵػتبٱ ٵ آؿٴبٿبٳٮ ثش ٬ٟجٮ تڀٖ ٹبٿپ ٯڀضٳٴذ ٵ 

ٯٲ ٫جخٴذٽ ٯپ صٳٮ ٵ ثٸ ٬ٟجٮ ٯپ ٧ٶٿٮ . ٬ٟجٮ ؿ٤بٛپ ثش ٯپ داسد ٵ آٹپ ٯپ ٣ـذ 

دٵػت اػت دٿ٨ش، اؿ٤ب٫پ ٳذاسد ٵ ػٶصٱ ٵ ٳخپ سا ٣ٸ ٹٰڀـٸ ثب خٶد ثٸ ٹٰشاٷ داس٭ سا 

ٵ ٹش سٵص ثخڀٸ ٹبٽ ٯتٜبٵت تشٽ اص سٵص ٟج٪ .ثشٯپ داس٭ ٵ ؿ٤بٙ ٬ٟجٮ سا ثخڀٸ ٯپ صٳٮ 

سا تدشثٸ ٯپ ٣ٴٮ ٧بٹپ تڀٖ ٹبٿپ ٣ٸ اص دٵػتبٳٮ ثش ٬ٟجٮ ٯپ ٳـڀٴٴذ دٟڀٞ ٹٰبٱ ثخڀٸ 

ٹبٽ زٴذ سٵص پڀؾ سا پبسٷ ٯپ ٣ٴٴذ ٵ ٯٲ ٯدجٶس ٯڀـٶ٭ ثخڀٸ اٽ خذٿذ دس ٹٰبٱ خبٽ 
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ٟذٿٰپ اؽ ثضٳٮ ثب اٿٲ تٜبٵت ٣ٸ ثبٿذ ػٶصٱ سا ٣ٰپ ٰٓڀٞ تش دس ٬ٟجٮ ٛشٵ 

دٿ٨ش ٯث٪ ....٧زؿت ٵ ٧زؿت تب اٿٴ٤ٸ اٯشٵص ثٸ خٶد٭ آٯذ٭ ٵ ثٸ ٬ٟجٮ ٳ٨بٷ ٣شد٭.....٣ٴٮ

٧ٶئپ ٬ٟجٮ دس صٳذاٱ ثخڀٸ ٹب .ٹٰٸ ٽ ٬ٟجٮ پٶؿڀذٷ ثٶد اص اٳٶاّ ثخڀٸ ٹب.ػبثٞ ٟشٯض ٳجٶد

ث٬ٴذ ؿذ٭ ٵ تڀ٘پ سا .٬ٟجٮ اضؼبع ػٴ٨ڀٴپ ٯڀ٤شد.د٫ٮ ثٸ ضب٫ؾ ػٶخت.٧شٛتبس ؿذٷ ثٶد

٬ٟجٮ ػج٢ ؿذ ثب ٵخٶد .ثشداؿتٮ ٵ تٰب٭ ثخڀٸ ٹبٽ ٬ٟجٮ سا پبسٷ ٣شد٭ ٵ دٵس سٿختٮ

ؿ٤بٙ ٹبٽ ثضس٥ ٵ ٣ٶز٢ ٵ ػٌطپ ٵ ٰٓڀٞ ٯپ تپڀذ اٯب ساضت ٯتپڀذ ٵ زـٮ ثٸ 

ٵ ؿشٵّ ثٸ ثبص ػبصٽ خٶد ٣شد ، اضؼبع ٯڀ٤شد٭ ٣ٸ ٹش زٸ ٣ٸ .ا٫تڀب٭ ثخڀٸ ٳذاؿت

ٯڀ٨زسد ثضس٧تش ٯڀـٶد ٵ دسٿبٛتٮ ٣ٸ خٶد ٬ٟت ثب ٧زؿتٲ اص ٳبٯٺشثبٳپ ٵ د٩ خٶؽ 

 ٳ٤شدٱ ثٸ ا٫تڀب٭ ٵ ثب دٵسٽ ٣شدٱ اص ٵاثؼت٨پ ٹب ثٺتشٿٲ دسٯبٳ٨ش خٶد ٯپ ثبؿذ

آسٽ دس صٳذ٧پ ثبٿذ ٧زؿت ٣شدٱ سا آٯٶخت تب اص ضدٮ ت٤ٜشات ٯٴٜپ ٵ ثڀٺٶدٷ  دس - 

رٹٲ خٶد اختٴبة ٣ٴڀٮ زشا ٣ٸ اٯٶاج ٯٴٜپ ٠ٛي ثبٓث دٵس ؿذٱ اص ٯبٹڀت دسٵٳپ خٶد 

 .ٵ ٫زت ثشدٱ اص صٳذ٧پ ٯڀـٶٳذ

 

 ثشدٷ ٧پ آٯٶصؿپ

آٿب اٿٲ ػڀؼتٮ آٯٶصؿپ ٣ٸ دس آٱ ٯب ثش اػبع اٳتخبة خٶدٯبٱ ٯدجٶس ثٸ اٳدب٭ سٛتبس ٵ 

پزٿشؽ ا٤ٛبسٽ ٹؼتڀٮ ٣ٸ ثش خلاٙ ٯڀ٪ ٵ ٳڀبص ٵ ػ٬ڀ٠ٸ ٽ ٯب ٹؼتٴذ ٹٰبٱ ثشد٧پ 

 ػبثٞ ٳڀؼت؟؟؟؟

 

 .دس ٟذٿٮ ثشدٷ ٹب ٯطتبج ٳبٱ ثٶدٳذ ٵ ٯب ٯطتبج ٳٰشٷ

 .آٳبٱ ثٸ ثشدٷ ٧پ اٳتخبة ٯڀـذٳذ ٵ ٯب ثشدٷ ٧پ سا اٳتخبة ٯڀ٤ٴڀٮ
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 ..... اٯب ثشدٷ ثشدٷ ٹؼت ٯ٨ش اٿٲ ٣ٸ

 

  درک کردن

 ا٣ٴٶٱ دس ؿشاٿٌپ ثٸ ػش ٯپ ثش٭ ٣ٸ ٳٰپ داٳٮ خذا ٯٲ سا دٵػت داسد ٿب ٳٸ 

آٷ ، زٸ ضب٩ ثذٽ ٹؼت ، ٣ؼپ سا ٣ٸ دٵػتؾ داسٽ ، ٳذاٳپ ٣ٸ دٵػتت داسد ٿب ٣ٸ 

 .ٳذاسد

ٵ زٸ ثذتش اٿٴ٤ٸ ٹش ٫طِٸ ٣ٸ ٯڀ٨زسد ، ٹپ ثب خٶدت ثڀٴذٿـپ ٣ٸ دس ضب٩ دٵس ؿذٱ اص 

 .دٵػت ٹؼتپ

 .ٯڀذاٳپ ٣ٸ ٬ٓت دٵسٽ ، خٶدت ٹؼتپ ٵ ثبص ٹٮ دٵستش ٯڀـٶٽ

 .ٳٰڀتٶاٳپ دٵس ٳـٶٽ  اص ًشٛپ دٵس ؿذٱ اص دٵػت ثشاٿت صخش اٵس اػت ٵ اص ًشٛپ

ٳؼجت ثٸ ٓضٿضاٳؾ ٿٸ  ٯٔتبدٽ ٣ٸ دٵػت ٳذاسد  آٱ اٹبٽ خذاٽ ٯٲ زٸ صخشٽ ٯڀ٤ـذ 

 .ٯٶخٶد پٶذ ٵ تٺپ دس ٳِش ٧شٛتٸ ؿٶد ٵ اص ًشٛپ تٶاٱ تش١ ٣شدٱ سا ٳذاسد

ٹپ ثب خٶد اسادٷ ٯڀ٤ٴذ ، ٟؼٮ ٿبد ٯڀ٤ٴذ ثٸ خٶدؽ ثٸ ؿشٛؾ ثٸ ثضس٧پ ٵ ِٰٓت 

 .خذاٿؾ ٵ ثبص ٹٮ ٟؼٮ ٯڀـ٤ٴذ ٵ آٹپ ٯڀ٤ـذ ٵ ٯپ ٧ٶٿذ ٳٰپ تٶاٳٮ

ٵ ٓضٿضاٱ ٯپ  دٵثبسٷ پٶذ ثٶدٱ، ثپ اسصؽ ثٶدٱ ٵ پؼت ثٶدٱ خٶد سا اص ٳ٨بٷ خبٳٶادٷ 

٧ٶؿٸ ٧ڀش ٯڀـٶد ، دس ا٤ٛبسؽ ٯذا٭ ثٸ خٶد تٶٹڀٲ ٯڀ٤ٴذ . ثڀٴذ ٵ اص خٶد ٯتٴٜش ٯڀـٶد

خٶد سا ٯٶخٶدٽ پؼت ٵ ٣ثڀٚ تلٶس ٯڀ٤ٴذ ٵ ثٸ ت٢ ت٢ خبًشٷ ٹبٿپ ٯپ اٳذٿـذ ٣ٸ 

تطٰ٪ . ٯڀـٶد  صٯبٳپ اٳؼبٱ ؿشٿٜپ ثٶدٷ ٵ آٱ خبًشٷ ٹبٽ ؿڀشٿٲ ثشاٿؾ صٹش آ٫ٶد
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٣شدٱ خٶدؽ ثشاٽ خٶدؽ ٯـ٤٪ اػت ٵ ثب ضؼشت ثٸ زـٰبٱ ٓضٿضاٳؾ ٯپ ٳ٨شد ٵ اص 

ٳ٨بٷ ٹبٿـبٱ ٳٜشت سا ٯپ ٿبثذ ، ػشؽ سا پبٿڀٲ ٯپ ٧زاسد دس ٤ٛش ٛشٵ ٯپ سٵد ٵ ثبص 

 .٧شٿجبٱ خذاااااااا سا ٯڀ٨ڀشد

د٫ؾ ٯڀخٶاٹذ ٣ٜش ث٨ٶٿذ ٵ ٹش زٸ ٣ٸ ثش ػشؽ آٯذٷ سا خٶاػت خذا ثذاٳذ ٵ اٵ سا ٯ٠لش 

 .ؿٰبسد

اٯب خذا سا ثپ ٳڀبص ٯڀذاٳذ ٵ ز٨ٶٳٸ ثپ ٳڀبص ٯڀتٶاٳذ ٳٜشت اٳ٨ڀض ثبؿذ ، ٳڀبصٯٴذٽ ٯٲ ثٸ 

 .آتڀبد اػت ٣ٸ ٯشا پؼت ٵ ٳٜشت اٳ٨ڀض ٣شدٷ

دٵثبسٷ ٵػٶػٸ ٯڀـٶد ٵ ثشاٽ سٹبٿپ اص ضدٮ ت٤ٜشات ٯٴٜپ اٽ ٣ٸ . ٳٸ خذا ٯ٠لش ٳڀؼت

ثٸ ػٶٿؾ اٯذٷ ٯپ خٶاٹذ خٶد سا ػش٧ش٭ ٣ٴذ ٵ زٸ زڀضٽ ثٺتش اص ٯٶاد ٯڀتٶاٱ اٿٲ 

 .ضغ ٵ ضب٩ ٯٴٜپ اؽ سا ثٸ ضؼپ ٳبة ٵ خٶة تجذٿ٪ ٣ٴذ

 .تٰب٭ تٶاٳؾ سا خْٰ ٯڀ٤ٴذ ٵ ثٸ ػٶٽ ٫زتپ ٣ٸ دس اٳتِبسؽ ٹؼت ٯپ سٵد

اص صٯڀٲ خذا ٯڀـٶد آٱ ٹٰٸ ت٤ٜشات ٯٴٜپ ٟٶ٩ آػب ٹٰسٶٱ ٯٶسزٸ اٽ صٿش پبٿؾ دػت 

 .ٵ پب ٯڀضٳذ

ٓـٞ ٵ ضب٩ ثپ ٳِڀشٽ داسد ، ٯپ اٳذٿـذ ٣ٸ اٿٲ صٳذ٧پ ثشتش اػت اٿٲ اٵج ٫زت ٵ ثٺشٷ 

 .ٵ تٶاٳٰٴذٽ ٹؼتٮ ثشدٱ اص صٳذ٧پ اػت ٯٲ زٸ اٳؼبٱ ثضس٥

زـٰبٳؾ سا ٯپ ثٴذد ٵ ٹش زٸ ٣ٸ صٿجبٿپ ٵ تٶاٳٰٴذٽ دس خٺبٱ ٹؼتپ ٹؼت سا ثشاٽ 

 .خٶدؽ تلٶس ٯڀ٤ٴذ

 .زٸ ٫زتپ ٯڀجشد
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ٯڀ٨ٶٿذ ٣بؽ اٿٲ ضغ ٵ ضب٫ٮ ٹٰڀـ٨پ ثٶد دس اٳذٿـٸ خٶد ٵػٶػٸ ٯڀـٶد زشا ٣ٸ 

ٵ ثشٳبٯٸ ٫زت ٹبٽ ثڀـتش سا ثب ٯٶاد ثڀـتش ٵ . ٳجبؿذ ، صٳذ٧پ ٹٰڀٲ ٹؼت ثبٿذ خٶؽ ثٶد

 .ثٺتش ًشش سٿضٽ ٯڀ٤ٴذ

دٳڀب سا  زـٰبٳؾ سا ثبص ٯڀ٤ٴذ ٵ ٳٜغ ٰٓڀ٠پ ٯڀ٤ـذ ٵ ٯپ ٧ٶٿذ ثٺتشٿٲ ضغ ٫زت 

 .ٯٲ ثشدٷ ا٭، ٯٲ ز٠ذس خٶؿجختٮ

 .اٵٵٵٵ٭

ثٸ خٶاة ٯڀشٵد ، زٸ زڀضٽ ثٺتش اص خٶاة ٯپ تٶاٳذ تٔبد٩ ثخؾ دٵ ضب٫ت سٵضپ ٯثجت 

 .ٵ ٯٴٜپ ثبؿذ

 .دس خٶاة ثبؿذ  خٶاثپ ٰٓڀٞ ، د٫ؾ ٯڀخٶاٹذ ٣ٸ تب اثذ

ثٔذ اص خٶاثپ صٿجب ٵ آسا٭ دٵثبسٷ ٗشٿضٷ صٳذ٧پ ثڀذاسؽ ٯڀ٤ٴذ ٵ دٵ ضغ ٵ ضب٩ ٯثجت ٵ 

 .ٯٴٜپ خٶد سا ثٸ ٿبد ٯپ آٵسد

زـٰؾ ثٸ ٹٰؼشؽ ٯڀخٶسد ٣ٸ ثب اٳجٶٹپ اص ٯـ٤لات ٵ ٳڀبص ٹب ثٸ ٬٣پ زـٮ اٯڀذؽ 

 .سا ثش اٵ ثؼتٸ اػت

 .أأأأٷ اٿٲ زٸ صٳذ٧پ ٳ٤جت ثبسٽ ٹؼت

 ٫ٔٴت ثٸ اٵ خذا ، ٫ٔٴت

آلبثؾ خٶسد خٶسد ٯڀـٶد تٶاٱ خؼٰپ زٴذاٳپ ٳذاسد ٣ٸ ثشاٽ ٹٰؼشؽ ٵ ٓضٿضاٳؾ 

 .ت٤ڀٸ ٧بٷ ثبؿذ

 .دٵثبسٷ اص خٶد ٯتٴٜش ٯڀـٶد



35 
 

دٿ٨ش ثغ اػت ، خذاٿب ٤ٰ٣ٮ .ثٸ دٳجب٩ ٫زت ٳٰپ سٵ٭ دٵثبسٷ ٓٺذ ٯڀ٤ٴذ ثب خذا ٣ٸ دٿ٨ش

 .٣ٲ

 .خذاٿب ٤ٰ٣ٮ ٣ٲ ، ٬ٗي ٣شد٭ ، ٳ٢ٰ خٶسد٭ ٳ٤ٰذاٱ ؿ٤ؼتٮ

اص خبٳٸ ثڀشٵٱ ٯڀشٵد، ٳ٨بٷ تط٠ڀش آٯڀض دٵػتبٱ ٵ ٹٰؼبٿٸ ٹب سا ٯپ ثڀٴذ ، پڀشصٳپ ٣ٸ 

 .تٶٵ ػشت ضڀٚ ٫ڀلا ٳجٶد ٯڀ٨ٶٿذ خب١

 .٫ڀلااااا آٹبا صٳٮ سٵ ٯڀ٨ٸ، ٳٴٸ ٯپ خٶا٭ تش١ ٣ٴٮ

 .پڀشصٱ ٹٰؼبٿٸ ٯڀ٨ٸ خذاٳڀبٯشص ٹٮ ٯڀخٶاػت تش١ ٣ٴٸ ، تش١ ٣شد دٳڀب سا تش١ ٣شد

 .د٫ؾ ٯڀخٶاد پڀشصٱ سٵ دٵ تڀ٤ٸ ٣ٴٸ ، ػشؽ سٵ ت٤بٱ ٯڀذٷ ٵ ٯڀشٷ ثٸ ػٰت خڀبثٶٵٱ

 .ٹڀـ٤پ ثٺؾ ٯط٪ ٳٰڀضاسٷ

 .ٹڀـ٤پ اد٭ ضؼبثؾ ٳٰڀ٤ٴٸ خض ٹٮ ٣ڀـٺبٽ ثذتش اص خٶدؽ

تٶ ٹش زپ ٣ٸ ثبؿپ ٯؼت٠ڀٮ تط٠ڀش٭  ثڀٲ دٵ ضب٫ت ٟشاس ٯڀ٨ڀشٷ ، ٯڀ٨ٸ خذاٽ ٯٲ

 .ٳٰڀ٤ٴپ

 زڀ٤بس ٣ٴٮ ، تطٰ٪ اٿٲ ضدٮ تط٠ڀش سٵ داس٭؟؟؟

 . ٯٴٮ ثٸ خذا آدٯٮ

 .ٿٸ ٹٶع ٯڀبد تٶٵ رٹٴؾ ٯڀ٨ٸ اٿٲ ٯشد٭ ٳٜٺٮ سٵ ٵ٩ ٣ٲ ثشٵ ضب٩ خٶدت سٵ دسٿبة

 تٶٵ خبٽ اٿٲ ؿخق ثٶدٽ زڀ٤بس ٯڀ٤شدٽ؟
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زٴذ كذ ثشاثش اص ثضس٧تشٿٲ ٫زت ٹبٽ ٵأٟپ ٯث٪ اس٧بػٮ ٵ  داسٷ  ٫زتپ ٣ٸ ثٔوپ ٯٶاد ٹب

  ٗزاٽ ٫زٿز ، ٹڀدبٱ پشٵاص ثڀـتش ٹؼت

 

 ؿج٤ٸ ٹبٽ اختٰبٓپ

ادٯپ ثٸ رات ٯٶخٶدٽ اختٰبٓپ ٯپ ثبؿذ ٵ دٵػت داسد ٣ٸ دس اختٰبّ ثبؿذ ٵ صٿجبٿپ 

ٹبٿؾ دٿذٷ ؿٶد ٵ تطؼڀٲ ٵ تٰدڀذ ؿٶد ،ا٤ٛبسؽ سا ٧ؼتشؽ ثذٹذ ، ػخٴبٳؾ ؿٴڀذٷ 

ؿٶد ٵ ٯٺٮ تشٿٲ د٫ڀ٪ ثشاٽ ثٶدٱ دس ؿج٤ٸ ٹبٽ اختٰبٓپ اٿٲ اػت ٣ٸ ًشٛذاس پڀذا 

٣ٴذ ٵ ٯطجٶة ؿٶد ٵ اص آٳدبٿپ ٣ٸ ٯطجٶة ؿذٱ اٳذاصٷ ٯـخلپ ٳذاسد ثٴبثشاٿٲ اٿٲ 

 .ٯڀ٪ آدٯپ ثٸ دٿذٷ ؿذٱ ٳڀض ثپ اٳذاصٷ ٯپ ثبؿذ

ثبصٿ٨شاٱ ػڀٴٰب ، خٶاٳٴذٷ ٹب ٵ زٺشٷ ٹبٽ ػڀبػپ ، ٳٶٿؼٴذٷ ٧بٱ ٵ سٵؿٴ٤ٜشاٱ ٵ 

٣ؼبٳپ ٣ٸ ث٬ذ ٹؼتٴذ خٶة ٯشد٭ سا ػش٧ش٭ ٣ٴٴذ ٯٰٔٶلا اص پش ًشٙ داس تشٿٲ ٹب 

 .ٹؼتٴذ

 .ثڀبٿڀذ ٫طِٸ اٽ دٿذٯبٱ سا ت٘ڀڀش ثذٹڀٮ ٵ ثٸ ٯٶهٶّ اص صاٵٿٸ اٽ دٿ٨ش ٳ٨بٷ ٣ٴڀٮ

ٛشم ٣ٴڀذ ٣ٸ ٿ٢ ٯؼبث٠ٸ ٽ ٛٶتجب٩ سا ثذٵٱ تٰبؿب٧ش ٵ ٧ضاسؿ٨ش اص ت٬ٶٿضٿٶٱ تٰبؿب 

ٵ ٯشثپ ٹب سا  ٯڀ٤ٴڀذ ٵ ٠ٛي ثٸ ٛٶتجب٩ ثٸ زـٮ ٿ٢ ٵسصؽ ٳ٨بٷ ٯڀ٤ٴڀذ ٵ ثبصٿ٤ٲ ٹب 

 ٳٰپ ؿٴبػڀذ ، دٿذٱ اٿٲ ٯؼبث٠ٸ ز٠ذس ثشاٽ ؿٰب خزاثڀت داسد؟

ضب٩ دٵثبسٷ تلٶس ٣ٴڀذ ٣ٸ دس ٿ٢ ٵسصؿ٨بٷ ٛٶتجب٩ ٹؼتڀذ ٵ دس ضب٩ تٰبؿبٽ ٯؼبث٠ٸ ٽ 

 تڀٮ ٯطجٶة خٶد ٹؼتڀذ ،تٰبؿبٽ اٿٲ ٯؼبث٠ٸ ز٠ذس ثشاٽ ؿٰب خزاثڀت داسد؟
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آٳسٸ ٣ٸ دس اٿٲ ٯؼبث٠ٸ ٹب ٿ٤ؼبٱ اػت ثبصٽ ٣شدٱ ٛٶتجب٩ ٯپ ثبؿذ اٯب آٳسٸ ٣ٸ 

 .ٯتٜبٵتؾ ٯپ ػبصد خٶ ثٸ ٵخٶد آٯذٷ اص اٿٲ ٯؼبث٠ٸ ٹب دس رٹٲ تٰبؿب٧ش ٯپ ثبؿذ

ٯپ داٳڀٮ ٣ٸ دس سٵ٭ ثبػتبٱ ٯط٬پ ثشاٽ ٳجشد ٧لادٿبتٶس ٹب ػبختٸ ؿذٷ ثٶد ٣ٸ ثؼڀبس 

ؿجڀٸ ثٸ ٵسصؿ٨بٷ ٹبٽ ٛٶتجب٩ اٯشٵصٽ ثٶدٷ اػت ٵ زٴذٿٲ ٯجبسص دس ٯڀذاٱ ٳجشد تب ػش 

ضذ ٯش٥ ثب ٹٮ ٯڀدٴ٨ڀذٳذ ٵ ٟٶٽ تش ٹب ًشٛذاس پڀذا ٯڀ٤شدٳذ ٵ ٯطجٶة ٯڀـذٳذ ٵ 

 . ٯشد٭ ثب ؿٶس ٵ ؿٶٝ ثٸ تٰبؿبٽ ٯؼبث٠ٸ ٹب ٯپ پشداختٴذ

ثجڀٴڀٮ ٯشد٭ زٸ ثٸ دػت ٯپ آٵسدٳذ ٵ زٸ اص دػت ٯپ دادٳذ ، اثتذا اص  اٯب ثڀبٿڀذ 

٧لادٿبتٶس ٹب ؿشٵّ ٯپ ٣ٴڀٮ ، ٧لادٿبتٶسٽ ٣ٸ ٟٶٽ تش ثٶد ثبٿذ ٯپ ٣ـڀذ تب ٣ـتٸ ٳـٶد 

ٵ ا٣ثشا ثشدٷ ٹبٿپ ثٶدٳذ ٣ٸ ٯدجٶس ثٸ ؿش٣ت دس اٿٲ ٯؼبث٠ٸ ٹب ٯپ ؿذٳذ ، صٳذ٧پ ٿـبٱ 

ا٧ش . ٿ٤ؼشٷ ثب آؿٶة ٵ تشع ٵ د٫ٺشٷ ٹٰشاٷ ثٶد ٣ٸ ؿبٿذ اٿٲ ٯجبسصٷ ، ٯجبسصٷ اخش ثبؿذ 

ؿ٤ؼت ٯڀخٶسد ٣ٸ خبٳؾ سا اص دػت ٯپ داد ٵ ا٧ش پڀشٵص ٯڀـذ ًشٛذاس ٹبٽ ثڀـتشٽ 

ٟبث٪ ٯ٠بٿؼٸ ثب اٳسٸ ٣ٸ اص دػت ٯپ  پڀذا ٯڀ٤شد ٵاهص اػت آٳسٸ ٣ٸ ثذػت ٯپ اٵسد

 .داد ثٸ ٹڀر ٵخٸ ٳڀؼت

سٵؿٲ اػت ٣ٸ . اٯب ثڀبٿڀٮ كبضجبٱ اٿٲ ٧لادٿبتٶس ٹب ٿب ثشدٷ ٹبٽ ٯجبسص سا دس ٳِش ث٨ڀشٿٮ

ٵ ٯجبسصٽ ثشاٿـبٱ اسصؿٰٴذتش اػت . ٹٰٸ ٽ ٹذٛـبٱ ثٸ دػت اٵسدٱ ثشٵت ثٶدٷ اػت 

 .٣ٸ ثتٶاٳذ ثٺتش ثشاٿـبٱ ثدٴ٨ذ ٵ اص ٟجب٩ اٱ ثشٵت ثذػت اٵسٳذ

اٵ٩ تٰبؿب٧شاٱ ٵ دٵ٭ . اٯب دس اٿٲ ٯجبسصٷ دٵ ٟـش ٯٺٮ دٿ٨ش ٳڀض ػٶد ٵ صٿبٱ ٯڀ٤ٴٴذ

  .ًشاضبٱ اٿٲ ٯجبسصٷ ٹب ٿب ٹٰبٱ ضب٣ٰبٱ

تٰبؿب٧شاٱ ػش٧ش٭ ٯڀـذٳذ ٵ ٿ٢ ٳٶّ تٜشٿص ٯٺڀح ثشاٿـبٱ ٯطؼٶة ٯڀـذ ٵ ٫زت ٯپ  

. ثشدٳذ اٯب اص زٸ ٫زت ٯپ ثشدٳذ اص اٿٴ٤ٸ ثشدٷ اٽ ثشاٽ تٜشٿطـبٱ تب ػش ضذ ٯش٥ ثدٴ٨ذ
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اٯب دس اٿٲ ٳجشد ٹب زٸ ٛبٿذٷ اٽ ثشاٽ ًشاضبٱ ٵ ضب٣ٰبٱ اٿٲ كطٴٸ ٹبٽ ٯجبسصٷ ٵخٶد 

 داؿت ؟؟

خٶاة اٿٲ اػت ٣ٸ ٣ٴتش٩ ٯشد٭ سا ثٸ دػت ٯپ ٧شٛتٴذ ٯثلا ٛشم ٣ٴڀذ زٴذ كذ ٹضاس 

ٯجبسصٷ  تٰبؿب٧ش ثشاٽ دٿذٱ كطٴٸ ٽ ٯجبسصٷ ٧شد ٹٮ خْٰ ؿذٳذ ، زٸ ٯجبسصٷ اٽ؟؟ 

 .٣ـتٲ ٵ ٣ـتٸ ؿذٱ

سا ثبثت ٯپ ٣شد ٵ آٱ اٿٲ ثٶد ٣ٸ خٴ٨ڀذٱ ثشدٷ ٹب ثشاٽ تٜشٿص   اٯب اٿٲ ٯجبسصٷ ٿ٢ اك٪

 .ًجڀٔپ ٯپ ثبؿذ تٰبؿب٧شاٱ ٵ تٰبؿبٽ تٰبؿب٧شاٱ ثشاٽ تٜشٿص ضب٣ٰبٱ اٯشٽ 

دس ٵاْٟ اك٪ آصادٽ . ٵ اٿٲ اك٪ ثٸ كٶست ٳبخٶدا٧بٷ ثش آٱ خبٯٔٸ ٯؼ٬ي ٯڀـذ

زشا ٣ٸ ثشدٷ اثضاسٽ ثشاٽ تٜشٿص تٰبؿب٧ش ٯڀـذ ٵ خٶد  تٰبؿب٧شاٱ سا ٯٶسد ٹذٙ ٟشاس 

اػتٜبدٷ اثضاسٽ ٣شد  تٰبؿب٧ش اثضاسٽ ثشاٽ تٜشٿص پبدؿبٷ ، ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ثتٶاٱ اص ٿ٢ اٳؼبٱ 

اٳؼبٳپ ٣ٸ تٶػي دٿ٨شٽ ٣ٴتش٩ ؿٶد ،آصاد  .  ٿٔٴپ اٿٲ ٣ٸ ٯپ تٶاٱ اٵ سا ٣ٴتش٩ ٣شد

  .ٳڀؼت

 .ا٧ش ٿ٢ اٳؼبٱ آصادٽ ٳذاؿتٸ ثبؿذ ثضس٧تشٿٲ صٿبٱ سا دٿذٷ اػت

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ٯب ٗشٝ دس تٰبؿبٽ ٛٶتجب٫پ .ضب٩ دٵثبسٷ ثش ػش ٯٶهٶّ خٶد ثش ٯڀ٨شدٿٮ

ٯڀـٶٿٮ ٣ٸ ٿ٢ خٶ ٯب سا دس٧ڀش آٱ ٣شدٷ اػت ٳٸ رات خٶد ٛٶتجب٩ ، ٿٔٴپ اٿٴ٤ٸ ٯب دس 

 .ضب٩ ٣ٴتش٩ ؿذٱ ٹؼتڀٮ

خٶة ٣ٴتش٩ ؿٶٿٮ ٯب ٣ٸ داسٿٮ اص تٰبؿبٽ ٯؼبث٠ٸ ٫زت ٯڀجشٿٮ ٵ  ؿبٿذ ث٨ٶٿڀٮ، خڀ٬پ 

 . ػش٧ش٭ ٯڀـٶ٭

ٯث٪ اٿٲ اػت ٣ٸ .ثٸ اٿٲ خبًش اػت ٣ٸ ٳٰپ داٳڀٮ زٸ زڀضٽ سا داسٿٮ اص دػت ٯڀذٹڀٮ 

 .ٿ٢ ُشٙ ًلاٿپ ؿ٤ؼتٸ سا ثذٹڀٮ ٵ ٿ٢ ُشٙ زڀٴپ خٶؽ سٳ٦ ػب٫ٮ ث٨ڀشٿٮ



39 
 

 .٣ؼپ ٣ٸ ًلا سا دس١ ٯڀ٤ٴذ ٯپ داٳذ ٣ٸ زٸ زڀض ثب اسصؿپ سا اص دػت دادٷ اػت

ٿ٢ ٛٶتجب٫ڀؼت .ضب٩ زٴذ ٳٰٶٳٸ اص صٿبٱ ٹبٽ ٣ٴتش٩ ؿذٱ تٶػي خٶ ٛٶتجب٫پ سا ٯڀ٨ٶٿٮ

 .خشٿذ ٵ ٛشٵؽ ٯڀـٶد ٹٰبٳٴذ ثشدٷ ٹبٽ ٟذٿٮ

 .ثشتشٿٲ ٛٶتجب٫ڀؼت ٯطجٶة ٯڀـٶد ٹٰبٳٴذ ثشتشٿٲ ٧لادٿبتٶس

كبضجبٱ ثبؿ٨بٷ ٠ٛي ثٸ ٯٴبْٛ خٶدؿبٱ ٤ٛش ٯڀ٤ٴٴذ ٵ ثبصٿ٤ٲ ٹبٽ ٯطجٶة تٰبؿب٧شاٱ 

سا ثٸ ساضتپ ٵ ثذٵٱ دس ٳِش ٧شٛتٲ تٰبؿب٧ش ٵ تڀٮ ٯطجٶثؾ ٯپ ٛشٵؿٴذ ٹٰبٳٴذ تدبس 

 .ثشدٷ ٛشٵؽ

ٛٶتجب٫ڀؼت ٹبٽ صٿجب ٵ خٶؿتڀپ اثضاسٽ ٯڀـٶٳذ ثشاٽ تج٬ڀٖ ٣بلا ٹب ، دس كٶستپ ٣ٸ 

٣ڀٜڀت اٿٲ ٣بلا ٹب اكلا ثشاٽ ٛٶتجب٫ڀؼت ٹب ٯٺٮ ٳٰپ ثبؿذ ٵ ٠ٛي ثٸ ٤ٛش خڀت 

 . خٶدؿبٱ ٹؼتٴذ ضتپ ثٸ ًشٛذاساٱ خٶد ٹٮ اٹٰڀتپ ٳٰپ دٹٴذ

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ اص ٟٺشٯبٱ ٣ـتپ خٶاػتٴذ تب ثشاٽ ٣بسخبٳٸ ٓؼ٪ ػبصٽ تج٬ڀٖ ٣ٴذ ٧ٜت ٯٲ 

ٳٸ ٯٲ اٿٲ ٣بس سا .ثذٱ خٶد سا ثب ٳبٱ ٵ پٴڀش ػبختٸ ا٭ ضب٩ ز٨ٶٳٸ ثشاٽ ٓؼ٪ تج٬ڀٖ ٣ٴٮ

 .ٳٰپ ٣ٴٮ

ا٣ٴٶٱ زٴذ دسكذ اص پش ًشٛذاس تشٿٲ ثبصٿ٤ٲ ٹب ٿب ثبصٿ٨شاٱ ٵ اٛشاد پش ًشٛذاس ٯشاٯپ 

 .ٹٰبٳٴذ ٯشا٭ ٟٺشٯبٱ ٣ـتپ داسٳذ

زٴبٳسٸ ٯشدٯپ ٣ٸ دٳجب٩ ٣ٴٴذٷ اٛشاد پش ًشٛذاس ٹؼتٴذ ٵ اٿٲ پڀشٵٽ ثٸ خبًش 

اٿٲ ٯشد٭ ٳٰٶٳٸ اٽ  ٳٸ ثٸ خبًش ؿخلڀت اٛشاد ثبؿذ  ٣ٸ ثٸ ٯشد٭ ا٠٫ب ؿذٷ اػت خٶٽ 

 .خذٿذ اص ثشدٷ ٹبٽ ٯذسٱ ٯپ ثبؿٴذ

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ تشاٳٸ ػشاٿپ ٿ٤پ اص ٯٔشٵٙ تشٿٲ خٶاٳٴذٷ ٹبٽ خٺبٱ ٣ٴد٤بٵٽ ٯشا خ٬ت 

٣شد ٵ ؿٶس ٗڀش ٟبث٪ تلٶس ًشٛذاساٳؾ سا دس ٣ٴؼشت زٴذ ٹضاس ٳٜشٽ اٵ دٿذ٭ ثٸ اٿٲ 
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ٳتڀدٸ سػڀذ٭ ٣ٸ ػبختٲ تٶٹٮ رٹٴپ ثشاٽ خزة تٰبؿب٧ش ٵ ٯٔشٵٙ ؿذٱ زٸ ٟذس ٯپ 

 .ٵ اص ًشٛپ خبٯٔٸ ثشاٽ زٴڀٲ اٯشٽ آٯبد٧پ لاص٭ سا داسد. تٶاٳذ ٣بس ػبص ثبؿذ

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ خٶاٳٴذٷ ثٸ ٢ٰ٣ ٳٶس پشداصٽ ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ ٵاسد كطٴٸ ٯڀـٶد ٣ٸ ٧ٶٿپ ٿ٢ 

ٯٶخٶد ٛشا صٯڀٴپ ٯپ ثبؿذ ٵ ثب ٳ٠ؾ ثبصٽ ٣شدٱ خٶد سا ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ اضؼبػپ ٬ٰٟذاد 

ٯڀ٤ٴذ ٣ٸ ٹش ثڀٴٴذٷ اٽ سا ثٸ خٶد خزة ٯڀ٤ٴذ ٵ اص ٓـٞ تشاٳٸ ػشاٿپ ٯڀ٤ٴذ ، ٓـٞ 

ٿ٢ ٳڀشٵٽ ٗشٿضٽ ٛٶٝ ا٫ٔبدٷ ٟٶٽ ٯپ ثبؿذ ٵ زٸ زڀضٽ ثٺتش اص ٓـٞ ٯپ تٶاٳذ صٯڀٴٸ 

 .ػبص ٣ٴتش٩ اٛشاد ٧شدد

ٹش ؿٴٶٳذٷ اٽ ٓـ٠پ سا دس رٹٲ خٶد تلٶس ٯپ ٣شد ٵ ثب ٳٶاٽ صٿجبٽ خٶاٳٴذٷ خٶد سا 

ٹٰبٹٴ٦ ٯپ ٣شد ٵ خڀٖ ٹب ٵ ٛشٿبد ٹبٿپ آصاداٳٸ ثب ٳٶاٽ ٓـٞ ٵ خبًشٷ ٹبٽ ٯدؼٮ 

 .ٓبؿ٠بٳٸ كطٴٸ ٹبٽ خزاثپ سا ٛشاٹٮ ٯڀؼبخت

ٿ٢ تٰبؿب٧ش دس اٿٲ اختٰبّ ثشاٽ سٹبٿپ اص ٠ٓذٷ ٹبٿپ ٣ٸ دس خبٯٔٸ  ضوٶس  "ٯٌٰئٴب

ٵ اص ًشٛپ زٶٱ خٶاٳٴذٷ ٿ٤پ اص ٯٺٰتشٿٲ . ثشاٿؾ ثٸ ٵخٶد آٯذٷ ثؼڀبس ٯٜڀذ ٯپ ثبؿذ 

اٛشاد دس ثش٧ضاسٽ اٿٲ ٣ٴؼشت ٯپ ثبؿذ ثٴبثشاٿٲ خٶاٳٴذٷ دس ٳِش تٰبؿب٧ش ٯطجٶة 

 .ٯڀـٶد

زٴذ سٵص ثٔذ اص اخشاٽ ٣ٴؼشت تٶػي خٶاٳٴذٷ خجشٽ تٶػي سػبٳٸ ٹب پخؾ ؿذ ٵ آٱ 

اٿٲ خجش ثٸ ؿذت ثش سٵٽ ا٤ٛبس ٰٓٶٯپ تبثڀش . ساثٌٸ خٴؼپ خٶاٳٴذٷ ثب ٿ٢ ٣ٶد١ ثٶد

٧زاس اػت اٯب ٹڀر ٵٟت ػجت ٳـذ ٣ٸ ثش٧ضاسٽ ٣ٴؼشت ٹبٽ ثٔذٽ خٶاٳٴذٷ 

 !تٰبؿب٧شاٱ ٣ٰتشٽ كٶست پزٿشد ثب

د٫ڀ٬ؾ ٵاهص اػت اٿٲ خبٯٔٸ ٵ ٯطڀي اٿدبد ؿذٷ ٿب ٹٰبٱ خٶ اػت ٣ٸ ٯب سا ثشاٽ 

ؿٴڀذٱ ٯٶػڀ٠پ ٵ سٹب ٣شدٱ ٠ٓذٷ ٹب ٵ ٿبد آٵسٽ ٓـٞ ٹب ٵ دس ٣ٴبس ٹٮ ثٶدٱ ٵ دٿذٱ 

ثٸ ٯدب٫غ ٣ٴؼشت ٯڀ٤ـبٳذ ٳٸ اٿٴ٤ٸ ؿخلڀت خٶاٳٴذٷ ٿب   اٛشاد ٹٮ ػٶ ثب خٶد
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ٯطجٶثڀتؾ ثٸ خبًش خٶدؽ ث٤٬ٸ ٯطجٶثڀتؾ ثٸ خبًش اٿٴ٤ٸ خبٯٔٸ ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ ثشٳبٯٸ 

 .سٿضٽ ؿذٷ ٣ٸ ٯطجٶة دس ٳِش ٧شٛتٸ ؿٶد

ٹٴ٨بٯپ ٣ٸ ثٸ ػڀبػت ٹبٽ ؿج٤ٸ ٹبٽ اختٰبٓپ ٤ٛش ٯڀ٤ٴٮ ٳٰڀذاٳٮ ث٨ٶٿٮ ٣ٸ اٿٲ 

ؿج٤ٸ ٹب ٯٜڀذ ٹؼتٴذ ٿب ٯوش اٯب ثٸ ٹش ضب٩ ٹٰٸ ٽ ٯب دس ضب٩ اػتٜبدٷ ٣شدٱ اص اٿٲ 

ؿج٤ٸ ٹب ٹؼتڀٮ  ضتٰب ٛٶاٿذ ٵ ٯوشاتپ داسٳذ ٣ٸ تٶخٸ ٳ٤شدٱ ثٸ صٿبٱ ٹبٽ اٿٲ ؿج٤ٸ 

 .ٽ ث٨زاسدٯخشةٹب كذ دس كذ ٯڀتٶاٱ ثش سٵٽ صٳذ٧پ ٯشد٭ خبٯٔٸ تبثڀش ٹبٽ 

ا٧ش ثخٶاٹڀٮ ؿج٤ٸ ٹبٽ اختٰبٓپ سا ٹٰبٳٴذ دٳڀبٿپ ٣ٸ دس آٱ صٳذ٧پ ٯڀ٤ٴڀٮ تلٶس 

 .٣ٴڀٮ پذٿذ اٵسٳذٷ ٽ اٿٲ ؿج٤ٸ ٹبٽ اختٰبٓپ ٣ٴتش٩ ٣ٴٴذٷ ٹبٽ آٱ ٯپ ثبؿٴذ

ٛشم ٣ٴڀذ ٿ٢ ٛڀ٬ٮ ٣ٶتبٷ ٿب ٿ٢ ٬٣ڀپ ثشاٽ ٹذٙ خبكپ ػبختٸ ؿٶد ثٸ ساضتپ 

ٯڀتٶاٱ خٰٔڀت ٣ثڀشٽ سا ٣ٴتش٩ ٣ٴذ ٵ رٹٲ خٶدا٧بٷ ٿب ٳبخٶدا٧بٹـبٱ سا دس٧ڀش ٣شد ٵ 

 .ثش سٵٽ صٳذ٧پ اٛشاد تبثڀش ٧زاؿت

 .ثٴبثشاٿٲ ٯب آٳسٸ سا خٶاٹڀٮ دٿذ ٵ ٿبد ٯڀ٨ڀشٿٮ ٣ٸ ثخٶاٹٴذ دس رٹٲ ٯب ٟشاس دٹٴذ

ٿ٢ ؿخق . ٯتبػٜبٳٸ ثضس٥ تشٿٲ ٓڀت ؿج٤ٸ ٹبٽ اختٰبٓپ اٵ٩ ٳذاؿتٲ ٹٶٿت اػت

ٯپ تٶاٳذ ثب زٴذٿٲ ٹٶٿت دس اٿٲ ؿج٤ٸ ٹب ٟشاس ث٨ڀشد ٵ دٵ٭ اٿٴ٤ٸ ثٸ ٢ٰ٣ ت٤ٴٶ٫ٶطٽ 

تلٶٿش ٵ ٵٿشاٿؾ ٛڀ٬ٮ ٯپ تٶاٱ دسٵٕ ٹبٽ ثضس٧پ سا ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ ٳٰبٿؾ داد ٣ٸ تـخڀق 

 .دٵسٕ ثٶدٳـبٱ ٣بس ثؼڀبس دؿٶاسٽ ٯپ ثبؿذ

اٯب اٿٲ دٵ ٓڀت ٯشثٶى ثٸ اختٰبّ ٯپ ثبؿٴذ ٵ ٿ٢ ٓڀت ثضس٧تشٽ ٯشثٶى ثٸ پذٿذ 

اٵسٳذ٧بٱ اٿٲ ؿج٤ٸ ٹب ٯپ ثبؿذ ساٷ ٿبثپ ثٸ ت٤ٜشات ٣بسثشاٱ ٵ اٯ٤بٱ ػٶ اػتٜبدٷ ٣شدٱ 

 .اص اٿٲ ٟذست
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 د٫ٴٶؿتٸ ٹبٿپ ثشاٽ خذا

 

 ..خذاٿب

 

 .ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ آٳ٠ذس دس٧ڀش ٣ؼت ٬ٓٮ ٳـٶ٭ ٣ٸ اص ٰٓ٪ خب ثٰبٳٮ.٬ٓٮ اٳتٺب ٳذاسد 

 ...خذاٿب

 .ثشاٽ ٹش ٬ٰٓٮ ٯٴ٠ٌپ ٟشاس ثذٷ ٵ ثشاٽ ٹش ٯٴ٠ٌٮ ضدتپ ٣ٸ ضٞ ثٶدٳؾ سا ثبثت ٣ٴذ

 ...خذاٿب

ثجخؾ ٳبداٳپ ٹبٿٮ سا ٵ ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ ثب ٰٓ٪ ثٸ داٳبٿپ ٹبٿپ ٣ٸ خْٰ ٣شد٭ خجشاٱ ٹش 

 .آٳسٸ ٣ٸ ثذ ٣شد٭ سا ثٸ خب آٵس٭

 ...خذاٿب

 .ٹٰٸ ثٸ تٶ ٳڀبصٯٴذ ٵاثؼتٸ ٹؼتٴذ ضب٩ ٯٲ ز٨ٶٳٸ ثٸ ٗڀش تٶ سٵٽ ثڀبٵس٭

 ...خذاٿب

ٯٲ ثٸ تٶ سٵٽ آٵسد٭ ز٨ٶٳٸ اص ٫ٌٚ ٵ سضٰتت ٳباٯڀذ ٧شد٭ دسضب٫پ ٣ٸ ٹٰٸ تٶ سا ثٸ 

 .ٛو٪ ٵ ٣شٯتت ٯپ ؿٴبػٴذ
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 ...خذاٿب

ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ ٯٲ ٣ٸ ٹڀر . ٯشد٭ دس اٿٲ دٳڀب ، اٿٴ٠ذس دس٧ڀش ٹڀر ؿذٳذ ٣ٸ ٹڀر ؿذٳذ 

 .ٹؼتٮ دس٧ڀش ٹڀر ٳـٶ٭ تب ٹڀر ٯشا ثپ ٳٺبٿت ٣ٴذ

 ...خذاٿب

 .ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ ٟذس دٵػت ثٶدٱ ثب تٶ سا ثذاٳٮ  تٶ ثٺتشٿٲ دٵػت

 ....خذاٿب

ز٨ٶٳٸ ثپ تٜبٵت ثبؿٮ دس ضب٫پ ٣ٸ ٯ٬ِٶ٭ ٹبٿپ سا ٯپ ثڀٴٮ ٣ٸ اص هٔٚ ٵ ٳبزبسٽ ، 

 .ٳبزبس ثٸ ٬ُٮ ثٸ خٶد ٵ دٿ٨شاٱ ؿذٷ اٳذ

 ...خذاٿب

 .ٟذستٮ ثخؾ تب ثٸ ػجت ٟذستٮ ثٸ تٶ ٳضدٿ٤تش ؿٶ٭

 ...خذاٿب

٧زؿتٸ ٣ٸ ٧زؿت ، ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب اص .تٶ ثٸ ضب٩ ٵ ٧زؿتٸ ٵ آٿٴذٷ ٯٲ آ٧بٷ ٹؼتپ

 .ضب٩ ٣ٸ ثب تٶ ٹؼتٮ ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ٹٰڀـٸ دس ضب٩ صٳذ٧پ ٣ٴٮ.٧زؿتٸ ٓجشت ث٨ڀش٭

 ...خذاٿب

ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ػ٤ٶت ٹبٿٮ ثٸ خب .٧ٜتٴپ ثؼڀبس داس٭ ، اٯب تٶ ٯڀذاٳپ ٣ٸ ثبٿذ ػ٤ٶت ٣ٴٮ

ٵ ثٸ ضٞ ثبؿٴذ ٵ ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب خبٿپ ٣ٸ ػ٤ٶت ٣شدٱ ر٫ت اػت ثب ػشث٬ٴذٽ صٳذ٧پ 

 .٣ٴٮ



44 
 

 :ٳذٷة

 .خذاٿب خؼتٸ ا٭

 .دسٯبٳذٷ اَ٭ ، پشٿـبٳٮ

  

 .ٯطجت آٛشٿذٽ ٵ آٵاسؽ ٣شدٽ

 .ٯطجت سا ثب كذاٟت خ٬ٞ ٣شدٽ ٵ دسٵ٨ٗٶ ٹب سا دٵس ٹٮ خْٰ ٣شدٽ

 .ساػتپ سا ثب اضؼبع آٯڀختپ ٵ اضؼبع سا ثڀٰبس ٣شدٽ

 اضؼبع سا دسد ٯٴذ ٣شدٽ، زٸ ٣شدٽ؟

 پـڀٰبٳپ؟ 

 تٶ ثذ ٣شدٽ ٣ٸ آتٰبد ٣شدٽ،

  :خذا

 .ثٴذٷ اَ٭ ، ٯٴٮ خب٫ٞ ، ٯٴٮ اٵ٩ ، ٯٴٮ آخش 

 خؼتٸ اٽ ؟

 دسٯبٳت اَ٭

 دسٯبٳذٷ اٽ؟

 . خٶاٹبٳت اَ٭

 پشٿـبٳپ؟

 .اضٶا٫ت اَ٭ 
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 ٯطجتپ ؟ 

 . آٵاست اَ٭

 

 كبدٟپ؟

 ٹٰشاٹتِ اَ٭

 ثڀٰبسٽ؟

 .دٵاٿتَ اَ٭

 :ثٴذٷ

 .تٶئپ اضَؼٲ ، تٶئپ ٣بٛپ ، تٶئپ سضٰبٱ ، تٶئپ دسد ٵ تٶئپ دسٯبٱ

 

 اٯب زشا دسدٽ ٣ٸ ثبؿذؽ دسٯبٱ؟

 

 :خذا

 .ثُٶَد دسد اص تٶ ٵ دسٯبٱ اص ٯٲ

 .٧ش دسدٽ ٳجبؿذ ٣ِپ ثُٶَدؽ دسٯبٱ

 .دسد تٶ دسد ٯٲ اػت ٵ ٯٲ تٶ اَ٭ ٵ تٶ ٳڀؼتپ ٯٲ

 

 

 ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ خذا

  .خذٿب ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ٹڀس٨بٷ تٶ سا ٛشاٯٶؽ ٳ٤ٴٮ
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 . ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ٹڀس٨بٷ د٩ اص دس٧بٹت ٳ٤ٴٮ

 .ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب دس تٴٺبتشٿٲ سٵص ٹبٿٮ ثب تٶ ثبؿٮ

 .ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب خٶد سا اص تٶ خذا ٳجڀٴٮ

ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ٹڀس٨بٷ ٣ؼپ سا ٟوبٵت ٳ٤ٴٮ ٵ ٠ٛي ضب٩ صٳذ٧ڀـبٱ سا دس كٶست ٫ضٵ٭ 

 .ٳ٨بسٷ ٣ٴٮ

  . ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ٹڀس٨بٷ ٯٴٌٞ سا اص اضؼبػٮ ٵ اضؼبػٮ سا اص ٯٴ٠ٌٮ خذا ٳؼبص٭

 .ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ٹٰڀـٸ ثٸ ٿبدت ثبؿٮ ٵ ثٸ ػجت ٿبدت دس تلاًٮ سٵص٧بس آسا٭ ؿٶ٭

ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ضٞ سا ثـٴبػٮ ٵ ثٸ ػجت آٱ دٵػت داساٳت سا دٵػت ثذاس٭ ٵ دؿٰٴبٳت 

 .سا دؿٰٲ

ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب دس اٿٲ صٯبٳٸ ٣ٸ ٳبداٳبٱ ٯپ خٶاٹٴذ ثٸ ٳب٭ ٬ٓٮ تٶ سا ثذ ٳب٭ ٣ٴٴذ ٯٲ ثٸ 

 .ػجت ٬ٓٮ ثٸ تٶ ثپڀٶٳذ٭

 ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ اٽ ٿبساٽ ٳبتٶاٳبٱ ٵ هٔڀٜبٱ

 .ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ

ز٨ٶٳٸ ثب ٵخٶد تٶ ثٸ ػٶٽ دٿ٨شٽ سٵٽ .خذاٿب تٶ ثٺتشٿٲ دٵػت ٵ ٿبس ٵ ٹٰذ٭ ٹؼتپ 

 .آٵس٭

 .خذاٿب تٶ ٹٰڀـٸ ثب ٯٲ ٹؼتپ ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب دس١ ثب تٶ ثٶدٱ سا ٹٰڀـٸ اضؼبع ٣ٴٮ

 .خذاٿب ا٤ٛبس پ٬ڀذ سا اص ٯٲ دٵس ٳ٨ٸ داس ٣ٸ ػخت ٯشا سٳدٶس ٯپ ٣ٴٴذ
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خذاٿب ٯٴٌٞ سا ثشاٿٮ ٧ؼتشؽ ثذٷ ٵ ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ تب ٹش ٬ٰٓٮ اص ٯٴ٠ٌپ ضٞ ٧شاٿبٳٸ 

 .پڀشٵٽ ٣ٴذ

 

 

 

 

 .خذاٿب ػڀٴٸ ا٭ تٴ٦ ؿذٷ اػت.خذاٿب ٿبسٽ ا٭ ٣ٲ

 .خؼتٸ ا٭

 .دس تلاًٮ دسٿبٽ ًٶٛبٱ صدٷ ٗشٝ ؿذٷ ا٭

 .ؿبٿذ ٹٮ اٳ٨ڀضٷ اٽ ثشاٽ صٿؼتٲ ٳذاس٭.ٟذست دػت ٵ پب صدٱ ٳذاس٭

 .٠ٛي ٵ ٠ٛي اٯڀذ ثٸ ثب تٶ ثٶدٱ سا داس٭

 .خٶدت سا اص ٯٲ ٳ٨ڀش

 

 .خذاٿب ٯٲ دٵػت داؿتٲ سا دٵػت ٯپ داس٭ ٵ تٶ ٳڀض دٵػتؾ ٯڀذاسٽ

 

 .ٯٲ ٯطجت ٵ ٓـٞ ٵسصٿذٱ سا دٵػت ٯڀذاس٭ ٵ تٶ ٳڀض دٵػت ٯپ داسٽ
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 . ٯٲ آصادٽ سا دٵػت ٯپ داس٭ ٵ تٶ آٛشٿٴٴذٷ آٳپ؛ٯٲ پب٣پ سا دٵػت ٯپ داس٭ ٵ تٶ پب٣پ

 .ٯٲ دٵػت ٯپ داس٭ آٳسٸ سا ٣ٸ تٶ دٵػت ٯپ داسٽ ٵ آٳسٸ سا ٣ٸ تٶ ٹؼتپ

 .خذاٿب ٯٲ دٵػتت داس٭

 

 ٯطجت

 .ٹش ٣ٸ خض ثشاٽ ٯطجت صٳذ٧پ ٣شد، ثبخت

 ثبختڀٮ زٶٱ دس١ ٳ٤شدٿٮ دٵػتذاؿتٲ سا

 ثبختڀٮ زٶٱ ٳٜٺٰڀذٿٮ ٿ٤پ ثٶدٱ سا

 ثبختڀٮ زٶٱ ثٸ خبٽ ػبختٲ ، ٯؼخشٷ ٣شدٿٮ ٵٿشاٳٸ ٹبٿٰبٱ سا

 ثبختڀٮ زٶٱ ٳذاٳؼتٸ اٿٮ ٵ ٳپشػڀذٿٮ ٳذاٳؼتٸ ٹبٿٰبٱ سا 

 .ٵ ٟوبٵت ٣شدٿٮ

 !ثبختڀٮ ، اٯب ثٸ ٣ٸ ثبختڀٮ؟

 تٶ سا ثٸ خذا

 .ؿ٤ؼت دٿ٨ش ثغ اػت

ثڀبٿذ ٿبد ث٨ڀشٿٮ ٯطجت ٣شدٱ سا 
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